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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Астрономия одна из самых увлекательных наук. Кризис  в преподавании естественнонаучных дисциплин, который наметился еще в конце 70-х гг., в астрономии  первоначально выразился в резком падении обычно весьма высоких конкурсов на астрономические специальности в университетах. К концу века этот кризис распространился и на систему школьного образования:  резко уменьшился объем преподавания ряда предметов естественнонаучного цикла, снизилось качество учебников. 
Астрономия же в начале третьего тысячелетия вообще исключена из обязательной программы базового образования.

Некоторые разделы астрономии изучают в школьных курсах  природоведения, физики, географии, естествознания. Этого недостаточно. Астрономия по приросту объема информации занимает второе место  среди всех наук, уступая только информатике. Объем информации в астрономии удваивается каждые 5 лет.

Астрономия как никакая другая наука способствует формированию у детей и молодежи целостного мировосприятия, современного естественнонаучного мировоззрения. Известные ученые-астрономы, педагоги  так определяют системообразующие возможности астрономии:
· закрепляет и систематизирует математические, физические, химические, исторические, экологические, философские и другие знания;

· демонстрирует глобальные возможности познания, формирует у школьников систему знаний о мироустройстве, практические умения;

· позволяет узнать о невозможных для земных условий состояниях материи;

· связывает дисциплины гуманитарного и естественнонаучного циклов;

· определяет взаимоотношения человека и космического пространства;
· способствует профессиональному самоопределению;

· участвует в формировании общей культуры подростков.

Актуальность программы дополнительного образования по астрономии, состоит в том, что она будет выполнять не только образовательную, воспитательную и развивающую функцию, но и компенсаторную, помогая школьникам получить знания и умения, которых их лишили возможности получить в школе. 

Несколько лет назад автором была разработана трехгодичная программа по астрономии «К звездам». За эти годы некоторые разделы устарели. Изменился и запрос в сфере содержания  предлагаемых образовательных услуг и образовательных технологий, стремительно вошла в жизнь информатика, компьютерные программы, знания о небесных телах существенно пополнились. Устаревание знаний в современном информационном обществе происходит очень быстро, именно поэтому современному обществу нужен выпускник, не только обладающий достаточным объёмом знаний, но и  самостоятельно мыслящий, умеющий видеть и творчески решать возникающие проблемы.
Происходит смещение конечной цели образования со знаний на компетентности.
Компетентность рассматривается как совокупность ключевой, базовой и специальной компетентностей.

Ключевые компетентности позволяют решать различные проблемы в повседневной, профессиональной или социальной жизни. Ими необходимо овладеть для достижения важных целей и решения сложных задач в разноо​бразных ситуациях.

Базовые компетентности можно приобрести только при овладении методами конкретных наук.

Специальные компетентности отражают специфику конкретной предметной области деятельности. Специальные компетентности рассматриваются как реализация ключевых и базовых компетентностей в конкретной предметной области деятельности.

Современное образование должно быть нацелено на формирование у выпускника ключевых компетентностей:

· готовность к разрешению проблем;

· технологическая компетентность;

· готовность к самообразованию;

· готовность к использованию информационных ресурсов;

· готовность к социальному взаимодействию;

· коммуникативная компетентность.

Одной из основных технологий формирования ключевых компетентностей является технология совместного научного исследования. 
Новизна программы «К звездам» состоит в авторском подходе в интеграции метода проектов и исследовательской деятельности. Это способствует переходу от репродуктивных форм обучения к формированию информационно-коммуникативных умений, таких как умение работать в команде, взаимодействие с другими людьми, ведение дискуссий, защита своей точки зрения и др. В образовательном процессе у обучающихся формируется теоретическое мышление, навыки самостоятельной и коллективной деятельности, элементы исследовательской и проектной культуры, как важные составляющие культуры современного человека.
Цель программы: создание условий для развития и реализации творческого потенциала личности,  через организацию проектной и  исследовательской деятельности обучающихся  в области астрономии и смежных наук. 

Задачи программы:


Обучающие:
· Познакомить с основными этапами развития астрономии.
· Обеспечить овладение минимумом научных и технических сведений, нужных для активной познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в жизни.
· Формировать научное мировоззрение обучающихся.
· Формировать   умения и навыки  работы   с   научными   приборами,   сложным лабораторным оборудованием.
· Содействовать формированию навыков конструктивного общения в рамках определенной предметной области.
· Формировать умение планировать свою деятельность. 

Развивающие:

· Развивать физико-математические способности обучающихся.
· Развивать познавательные способности.
· Развивать умения использования информационных технологий.
· Развивать навыки исследовательской деятельности.
· Развивать умения работать в коллективе, считаться с мнением других.
· Развивать способности к анализу, самооценке при выполнении работ. 
· Развивать коммуникабельность.

Воспитательные:

· Заложить основы гражданского поведения, ориентированного на приоритет национальных российских ценностей. 
· Воспитывать уважение к ценностям других народов и цивилизаций.
· Воспитывать нравственные, эстетические и ценностные качества личности, трудолюбие, честность, доброжелательность, ответственность, патриотизм.
· Воспитывать гордость за достижения отечественной науки.
· Содействовать освоению различных способов социального взаимодействия. 

Астрономия относится к естественнонаучному циклу предметов. Это  сложная наука, и она тесно связана с физикой, математикой, информатикой, географией, космонавтикой и многими другими.
 Образовательная программа объединения «Юные астрономы» имеет  естественнонаучную направленность, предполагает освоение не только основ астрономии и смежных дисциплин, но истории развития науки, некоторых разделов информатики.

У каждого педагога,   вероятно, не раз возникал вопрос: как с наименьшими затратами достичь наилучших результатов в обучении? При традиционной системе обучения это не всегда воз​можно.
При традиционной системе обучения для детей нередко оказываются затушеванными, не выявленными различия между несущественными и содержательно-общими свойствами изучаемых предметов. Учебный материал многих дисциплин, астрономии в частности, имеет описательный характер, умственная работа над которым нередко сводится к усвоению детьми классификаций явлений и событий, к запоминанию их словесных описаний и характеристик. Обучающимся дается упрощенный научный материал, рассчитанный только на запоминание, заучивание без понимания причин, следствий, без широких обобщений.

Принятая система обучения способствует формированию у большинства детей эмпирического мышления, для которого характерно отражение объектов со стороны их внешних связей и проявлений, доступных восприятию. Ему противопоставляется обычно теоретическое мышление, отражающее внутренние связи объектов и законы их движения. Сейчас теоретическое мышление формируется у детей в основном стихийно.

Дальнейшее совершенствование образования, приведение его в соответствие с научно-техническими достижениями требует изменения типа мышления, проектируемого данной системой обучения. Для каждого возраста характерен свой вид обобщений. Поэтому программа построена концентрически. К этому же призывает и ряд педагогов - астрономов: "Формировать представления о природе небесных тел и, особенно, о многообразных связях, изучаемых объектов надо постепенно, обобщая знания, получаемые обучающимися по мере изучения различных разделов курса." 
 Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний, развитие опыта творческой деятельности, умений и навыков детей от одного года обучения к другому. Программа является модульной по отношению к уровням обучения. Обучающиеся могут начать обучение с любого этапа программы, имея необходимый минимум знаний. В ней используется ориентировочная основа действия III типа и системный анализ, что способст​вует формированию теоретического мышления.

Программа детского объединения «Юные астрономы» рассчитана на  детей в возрасте от 11 до 18 лет, без предварительной подготовки и уровня базового образования.
Краткая психолого-педагогическая характеристика

По возрастной периодизации обучающиеся  объединения относятся к подросткам (11-15 лет) и юношам-старшеклассникам (15-18 лет). Для каждой характерны свои психологические особенности. 
Подростковый возраст интересен тем, что он находится на грани между эпохой детства и эпохой взрослости, зрелости. Данный период отличается выходом подростка на качественно новую социальную позицию, в которой формируется его отношение к себе как к члену общества.

В период подросткового возраста заканчивается формирование фундамента личности, достраиваются ее верхние – мировоззренческие этажи. Именно в период подросткового возраста формируются нравственные ценности, жизненные перспективы, происходит осознание самого себя, своих возможностей, способностей, интересов, стремление ощутить себя и стать взрослым, тяга к общению со сверстниками, внутри которого оформляются общие взгляды на жизнь, на отношения между людьми, на свое будущее, т.е. формируются личностные смыслы жизни. 

Общение подростков со сверстниками и взрослыми считается важнейшим психологическим условием их личностного развития. Неудачи в общении ведут к внутреннему дискомфорту, компенсировать который не могут никакие объективные высокие показатели в других сферах их жизни и деятельности. Общение субъективно воспринимается подростками как нечто личностно очень важное: об этом свидетельствует их чуткое внимание к форме общения, его тональности, доверительности, попытки осмыслить, проанализировать свои взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Происходят изменения в познавательной сфере:

- возрастает способность планировать и предвидеть;

- совершенствуются такие умения, как способность к размышлению, способность планировать и формировать стратегии;

- развивается умение и потребность самостоятельно мыслить;

- формируется умение оперировать гипотезами в решении интеллектуальных задач.

Особенности мыслительной деятельности подростка:

- большая роль конкретно-образных компонентов мышления;

- сильное воздействие непосредственных чувственных впечатлений на мышление младшего подростка;

- предметом внимания, анализа и оценки подростка становятся его собственные интеллектуальные операции.
Важным моментом стимуляции мышления детей в подростковом возрасте является создание и укрепление мотивации. Чтобы интеллект подростка развивался правильно и быстро, он в первую очередь должен быть о себе хорошего мнения.   

Старшеклассник вступает в новую ситуацию социального развития сразу же при переходе из средней школы в старшие классы или новые учебные учреждения (гимназии, колледжи, училища). Они занимают промежуточное положение между ребенком и взрослым. Этим определяются особенности их психики: юношу еще остро волнуют проблемы, унаследованные от подросткового этапа (самостоятельность, право на автономию) и определение своего места во взрослом мире.

 Ведущая деятельность юношества – учебно-профессиональная. Учебная деятельность выступает как средство для профессионального самоопределения. Юношам и девушкам свойственно рассматривать выбор своего жизненного пути как вывод из анализа своих потребностей и возможностей. Познавательные интересы все больше связываются с определенными учебными предметами. 
Старший школьный возраст является периодом быстрого интеллектуального развития. Этот возраст является наиболее сензитивным для формирования исследовательских умений. В это время у старшеклассников завершается формирование когнитивных процессов и, прежде всего, мышления. Именно для старшеклассника характерны развитые формы теоретического мышления, владение методами научного познания, способствующие выработке потребности в интеллектуальной деятельности, проявлению исследовательской инициативы и созданию чего-то нового.
Ведущим психическим процессом в старшем школьном возрасте является мышление. Важнейшим новообразованием интеллектуальной сферы является теоретическое мышление – связано с решением теоретических задач, проявляется в знании законов, правил, теорий.

- Старшеклассник усваивает научные понятия;

- появляется новый интерес к выявлению основного, общего в изучаемом (иногда в ущерб конкретных знаний);

- усиливается тенденция к доказательности, использованию развернутых умозаключений, логических аргументаций;

- стремление к точности словесного высказывания мысли, к хорошей литературной форме высказывания;

- ценят самостоятельность, убедительность, доказательность и логичность суждений.

 Такой характер обучения старшеклассников как  разработка проектов, написание научных исследований, участие в викторинах, эвристических беседах и т.д. – способствует развитию у них теоретического мышления. Творческие задания развивают их самостоятельность, умение анализировать, принимать решение. Продолжается развитие творческого мышления - вид мышления,  вырабатывающий новую стратегию, оригинальный путь решения задач. Многие старшеклассники видят новое в уже известном.

Для старшеклассников характерно преобладание произвольной памяти, она характеризуется преднамеренностью запоминания, зависит от сосредоточения внимания. Старшеклассники могут сознательно использовать приемы рационального запоминания материала. Непроизвольное запоминание старшеклассников приобретает специфический характер в связи с тем, что у них проявляются учебные и профессиональные интересы. Все то, что вызывает у старшеклассника яркий эмоциональный отклик, что связанно с удовлетворением их потребностей и интересов – запоминается непроизвольно, часто оставляет след на всю жизнь. 

Внимание в юношеском возрасте становится более управляемым. Специфичным для старшеклассников становится то, что они все больше осознают зависимость успеха деятельности от правильной организации переключения внимания. Прилагая волевые усилия, они могут перейти от интересного дела к менее интересному, не теряя сосредоточенности внимания. Становится характерным такое свойство, как распределение внимания при восприятии нового материала.  При наличии общей организованности личности, у старшеклассника вырабатывается привычка быть внимательным, особенно к наукам их интересующим. Избирательность внимания дает глубокие и прочные знания.
Основные  этапы и уровни освоения программы:

I образовательный (начальный) – 11-13 лет  (1-2 год обучения) – уровень освоения программы –ознакомительный; 

II  образовательный (формирующий) - 13-15 лет (3-4 год обучения), уровень освоения программы  -  углубленный;  

III образовательный (практико-ориентированный) – 15-18 лет (5 год обучения), уровень освоения программы – развивающий.
Четкие возрастные границы формирования групп отсутствуют. Это связано с разным уровнем подготовки обучающихся, поступающих в объединение, и дифференцированным подходом к процессу обучения, учитывающим индивидуальные психофизические особенности каждого обучающегося. Обучающийся в зависимости от возраста и результатов  тестирования  может  быть зачислен не только на первый год обучения, но и  на второй и последующие годы обучения.

I этап включает 2 года обучения, каждый по 144 часа. На этом уровне у воспитанников формируется  целостное представление об окружающем мире и истории познания природы человеком.

Уже на этом уровне закладывается основы проектной и исследовательской деятельности. С обучающимися проводятся простейшие эксперименты по астрономии, цель которых выяснить, что и как происходит в природе, и таким образом пробудить желание узнать больше о науке.


II этап освоения программы предполагает углубленного изучения некоторых разделов планетной астрономии, астрофизики, проведение наблюдений под руководством наставника, обработку проведенных наблюдений, дальнейшее развитие представлений об исследовательской и проектной деятельности. 

Исследовательский метод реализуется как способ творческой деятельности детей по решению новых для них задач. Обучающимся предлагают  проблему для самостоятельного исследования. При этом педагог  стремится к тому, чтобы  обучающиеся максимально проявили черты творческой деятельности для её решения, придерживаясь определенной последовательности действий: постановка проблемы исследования, выдвижение гипотез и предложений, выявление связей наблюдаемого явления, формулирование решения, его проверка, практические выводы о применении полученных в результате этого процесса познания результатов.

III этап освоения образовательной программы предполагает, кроме углубленного изучения некоторых разделов планетной астрономии, астрофизики, выполнение самостоятельных коллективных и индивидуальных исследований, подготовку и защиту рефератов, результатов исследовательских работ, проектов. 

Целью этого этапа является последующее развитие творческих способностей обучающихся, обучение умению работать самостоятельно, реализация потенциальной потребности самоутверждения среди сверстников и взрослых, становление профессионального самосознания, осознание своего уровня умственного и физического развития, понимание требований различных профессий к человеку и адекватного соотнесения себя с конкретными профессиональными требованиями.
Режим занятий:

Занятия в детском объединении проводятся два раза в неделю, обычно в специально оборудованном кабинете. Обучающиеся 1 и 2 год обучения занимаются два раза в неделю по 2 часа, обучающиеся 3-5 год обучения – два раза в неделю по 3 часа.
В основу программы положены принципы:
Социосообразности – педагогический принцип, согласно которому обучение по данной программе предусматривает обязательную связь с жизнью, с конкретными жизненными ситуациями.

Природосообразности – педагогический принцип, согласно которому педагог в своей деятельности руководствуется факторами естественного, природного развития своих обучающихся, согласовывает организацию всего педагогического процесса с возможностями самого ребенка на определенных этапах его развития, окружением, в котором он живет, происходящими вокруг изменениями.
Вариативности – предполагает разнообразие выполняемых обучающимися исследовательских работ и проектов по степени углубленности. специализации и профилизации (естественнонаучные, технические, гуманитарные).

Реализация этих принципов предусматривает личностно-ориентированный подход в воспитании учеников. Педагог организатор учебно-воспитательного процесса. Он планирует, образовательный процесс, но в то же время находится в состоянии постоянного диалога с обучающимися, оказывает индивидуальную помощь в сложных нестандартных ситуациях, в целях личного развития и саморазвития каждого обучающегося.

Форма организации деятельности обучающихся на занятиях

Групповые занятия и занятия с делением на творческие группы.

Формы проведения занятий: беседа, лекция, занятие-игра, конкурс, викторина, творческая встреча, выездное, наблюдения, экскурсия.

Ожидаемые  результаты
Формирование  компетенций: инструментальных, межличностных, системных.

Инструментальные  компетенции
· когнитивные способности – способность  воспринимать и использовать полученные знания;
· базовые общие знания в различных областях (астрономии, физике, математике, география, история и др.)

·  ценностно-смысловые компетенции - научное мировоззрение, способность видеть и понимать окружающий мир;

· способности к анализу  и синтезу (работа с приборами, схемами и т.д.);
· методологические способности (способность организовывать время деятельности, принятие решений и разрешения проблем);
· технологические умения (умения связанные с использованием приборов, техники, навыки работы с компьютером и информационными сетями);
· навыки управления информацией.
Межличностные компетенции

· способность к критике и самокритике;
· социальные навыки, связанные с процессами социального взаимодействия и сотрудничества, умения работать в группах;
· навыки межличностного взаимодействия;
· способность работать в команде.
Системные компетенции

· способность принимать знания на практике;
· исследовательские способности;
· способности адаптации к новым ситуациям;
· способность работать автономно;
· способность к генерации новых идей;
· способность к лидерству;
· ответственность за качество своей деятельности.

На каждом уровне следует ожидать следующих результатов.

Ознакомительный уровень
	Ожидаемый результат
	Критерии 

	Приобретение первоначальных сведений о расположении созвездий,  строении солнечной системы и нашей Галактики
	Викторины, конкурсы внутри объединения, тестирование

	Развитие познавательных способностей
	Изменение познавательной деятельности в сторону повышения самостоятельности

	Формирование приоритетных ценностей гражданственности, патриотизма, чувства собственного достоинства, интереса к национальной культуре, социальной активности, ответственности
	умение выстраивать свою деятельность в соответствии с правовыми и социальными нормами;

- знание национальных ценностей, традиций, культуры, истории развития науки в России и на Дону, 

- Участие в социальных проектах

	Освоение навыков самостоятельного поиска  информации 
	возможность организовать поиск информации в библиотеке или с использованием ресурсов Интернет, 
умение создавать презентации

	Формирование научного мировоззрения, способность видеть и понимать окружающий мир
	Знание строения солнечной системы, планет, законов движения небесных тел, эволюции звезд


· Выявление, развитие и реализация потенциальных творческих способностей обучающихся.
· Формирование устойчивого интереса к процессу познания, умений и навыков, необходимых для занятий в объединении.

По окончанию ознакомительного уровня обучения обучающиеся будут знать:
· основные группы созвездий;
· основные сведения о составе и строении солнечной системы;
· основные физические характеристики тел солнечной системы и их взаимосвязь;
·  основные этапы развития представлений о Вселенной;  

· основные этапы освоения космоса;
· общие сведения о физических условиях на планетах;

· основные достижения в исследовании тел солнечной системы космическими аппаратами.

Обучающиеся будут уметь:

· находить основные группы созвездий на небе;

· пользоваться     подвижной    картой    звездного    неба;     
· проводить простейшие наблюдения Луны, Солнца, планет;
· вести дневник наблюдений;

· работать с программами  Skychatr, StarCarl, Stellarium.
Углубленный уровень
	Ожидаемый результат
	Критерии 

	Углубление знаний по школьным курсам астрономии, физики, математики, географии, информатики
	Успешное выступление на олимпиадах, конкурсах

	Умение работать с телескопами и другими наблюдательными приборами
	Практические работы и наблюдения

	Развитие познавательных способностей
	Изменение познавательной деятельности в сторону повышения самостоятельности

	Умение  использовать   информационные технологии
	- Возможность организовать поиск информации в библиотеке или с использованием ресурсов Интернет с последующим структурированием информации в соответствии со спецификой проекта или исследовательской работы; 
- умение создавать презентации, видеоистории, видеофильмы

	Формирование основ информационной культуры
	- Умение использовать для решения своей задачи информации, связанной с решением похожих задач;
- участие в дистанционных конкурсах, олимпиадах

	Формирование основ исследовательской деятельности 
	Умения видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения , эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, защищать свои идеи


По окончанию углубленного уровня обучения обучающиеся будут знать:

· созвездия северного и южного полушарий звездного неба, названия ярких звезд;
· основные физические характеристики тел солнечной системы и их взаимосвязь;

· законы движения космических тел;
· астрономические явления в системе планета-спутник, причины их вызывающие;
· основные этапы развития астрономии, отличие астрономии от астрологии;
· основные наблюдательные средства, используемые в астрономии;

· системы координат;
· системы счета времени;

· звездное и солнечное время и формулы перевода одного в другое;

· принципы работы спектроскопа и спектрографа;
· основы фотографического процесса.
Обучающиеся будут уметь:
· пользоваться     подвижной    картой    звездного    неба,     звездными     атласами;
астрономическими календарями;

· определять координаты объекта по звездной карте или звездному атласу;
· рассчитывать звездное время;
· переводить по таблицам звездное время в солнечное и наоборот;
· проводить визуальные и фотографические наблюдения на телескопах;
· составлять программу наблюдений с использованием компьютерных программ;
· подготовить сообщение и выступить с ними перед аудиторией;
· подготовить реферат или исследовательскую работу на заданную тему;

· составлять краткую аннотацию и тезисы работы;
· планировать работу, анализировать  результаты, как своей деятельности, так и других обучающихся.
Обучающиеся должны участвовать:

в коллективных наблюдениях метеоров;
в наблюдения солнечных и лунных затмений, комет;

конкурсах, конференциях, олимпиадах.

Практико-ориентированный уровень

	Ожидаемый результат
	Критерии 

	Формирование исследовательских умений
	Умения видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения, эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, защищать свои идеи

	Умение самостоятельно и в коллективе проводить наблюдения и их обработку
	Составление и оформление журнала наблюдений

	Умение работать в коллективе, воспитание чувства коллективизма и ответственности за конечный результат
	- Умение играть различные роли: лидера, подчиненного, коллеги и т.п.; 

- умение объективно оценить результаты своего и чужого труда

	Формирование  социальной активной позиции, патриотизма, толерантности
	Выстраивание своей деятельности в соответствии с правовыми нормами и правилами;
-умение вести диалог

	Формирование основ профессионального самоопределения
	Способность к осознанному выбору профессии;
-готовность к продолжению обучения в профессиональных учебных заведениях.

	Умение осуществлять общение в рамках определенной предметной области
	-умение сформулировать свою позицию по вопросу, связанному с изучаемым направлением, доступно для понимания другими учащимися;

-умение слушать и понимать позицию другого человека;

-умение применять результаты, полученные другими


По окончанию  практико-ориентированного уровня обучающиеся будут звать:

· исторические вехи развития астрономии;
· основные наблюдательные средства, используемые в астрономии;

· основные физические характеристики тел солнечной системы и их взаимосвязь;

· законы движения небесных тел;
· основные характеристики звезд и их взаимосвязь;

· способы определения расстояний в астрономии;

· классификацию двойных и переменных звезд;

· методы наблюдения переменных звезд;

· состав и строение солнечной системы, нашей Галактики;

· основные типы галактик, закон Хаббла;

· основные космологические модели Вселенной.
Обучающиеся должны уметь:

· находить с помощью телескопа, звезды по заданным координатам;
· решать задачи, по различным разделам программы;
· определять по диаграмме Герцшпрунга-Рессела класс светимости звезды;

· определять по спектрограммам собственную скорость звезд;

· проводить наблюдения с помощью телескопа, визуальные наблюдения метеоров, планет, Солнца, Луны;
· находить  по координатам с телескопом планеты, астероиды, яркие шаровые и рассеянные скопления звезд, галактики;

· работать со специальной литературой, основными компьютерными программами;

· свободно владеть научной терминологией в области астрономии;

· подготовить реферат или исследовательскую работу на заданную тему;

· составлять краткую аннотацию и тезисы работы;
· подготовить презентация к своей работе;

· доложить основные результаты своей работы;

· планировать работу, анализировать  результаты, как своей деятельности, так и других обучающихся.
Обучающиеся должны участвовать:

· в коллективных наблюдениях метеоров;
· в наблюдения солнечных и лунных затмений, комет, галактических объектов;
· конкурсах, конференциях, олимпиадах.
Формы подведения итогов реализации программы

В течение учебного года проводятся контрольные и зачетные работы по темам, целью которых является определение степени усвоения материала обучающимися и стимулируется потребность обучающихся к повышению уровня своих знаний и улучшению практических результатов. Итоги могут подводиться в форме: игры, тестирования, выставки творческих работ, конкурса презентаций, астрономических  наблюдений, практических занятий по решению задач, практических занятий с приборами, конкурсов, олимпиад, научно-исследовательских конференций.
Для диагностики результативности освоения программы используются: экспертная оценка, система контрольных вопросов, тестовых заданий. 
II. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
1 год обучения
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Теор.
	Прак.
	Всего 

	
	Стартовая педагогическая диагностика
	
	2
	2

	1.
	Астрономия наука о небе
	2
	
	2

	2.
	Звездное небо
	14
	18
	32

	2.1.
	Созвездия
	2
	
	2

	2.2.
	Подвижная карта звездного неба
	2
	2
	4

	2.3.
	Зодиакальные созвездия
	2
	2
	4

	2.4.
	Осенние созвездия
	2
	2
	4

	2.5.
	Зимние созвездия
	2
	2
	4

	2.6.
	Весенние созвездия 
	2
	2
	4

	2.7.
	Летние созвездия
	2
	2
	4

	2.8.
	Занятия с программой Stellarium
	
	4
	4

	2.9.
	Итоговое занятие  - подвижная игра
	
	2
	2

	3.
	Развитие представлений о Вселенной
	48
	24
	72

	3.1.
	Солнечная система (общая характеристика)
	4
	2
	6

	3.2.
	Земля. Представления древних о форме и размерах
	2


	
	2



	3.3.
	Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира (Птолемей и Коперник)
	2


	
	2



	3.4
	Путешествие Магеллана и Колумба 
	2
	
	2

	3.5.
	Джордано Бруно и Галилео Галилей
	2
	
	2

	3.6.
	Современные представления о Земле. Времена года
	4
	2
	6

	3.7.
	Как астрономы наблюдают
	2
	4
	6

	3.8.
	Луна. Поверхность и фазы.
	4
	4
	8

	3.9.
	Исследования Луны космическими аппаратами
	2
	
	2

	3.10.
	Солнечные и лунные затмения
	4
	2
	6

	3.11.
	Меркурий и Венера
	2
	2
	4

	3.12.
	Марс
	2
	2
	4

	3.13.
	Юпитер и Сатурн 
	2
	2
	4

	3.14.
	Уран, Нептун
	2
	
	2

	3.15.
	Малые тела солнечной системы
	6
	
	6

	3.16.
	Солнце 
	4
	2
	6

	3.17.
	Другие солнца (звезды)
	4
	
	4

	3.18.
	Итоговое занятие – конкурс «Семья Солнца»
	
	2
	2

	4.
	Измерение времени 
	4
	2
	6

	4.1.
	Способы измерения времени
	2
	2
	4

	4.2.
	Лунный и солнечный календарь
	2
	
	2

	5.
	Изучение космического пространства с помощью космических аппаратов (КА)
	12


	16


	28



	5.1.
	Мифы о полетах на другие планеты
	2
	
	2

	5.2.
	Н.Кибальчич  и  К.Циолковский
	2
	2
	4

	5.3.
	Полет человека в космос
	2
	
	2

	5.4.
	Изготовление простейших планеров и ракет
	2
	10
	12

	5.5.
	Орбитальные станции
	2
	
	2

	5.6.
	Итоговое занятие – выставка творческих работ
	
	2
	2

	
	Педагогическая диагностика
	
	2
	2

	
	ИТОГО:
	80
	64
	144


2 год обучения

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Теор.
	Прак.
	Всего 

	
	Стартовая педагогическая диагностика
	
	2
	2

	1.
	Современные достижения астрономии
	       4
	2
	6

	2.
	Как астрономы изучают Вселенную
	32
	24
	56

	2.1.
	Телескопы 
	18
	12
	30

	2.2.
	Изготовление простейшего телескопа-рефрактора
	2
	10
	12

	2.3.
	Спектроскопы 
	2
	
	2

	2.4.
	Радиотелескопы 
	2
	
	2

	2.5.
	Космические телескопы
	4
	
	4

	2.6.
	Внеатмосферная астрономия
	4
	
	4

	2.7.
	Итоговое занятие – практическая работа с телескопами
	
	2
	2

	3.
	Астрономия в России
	8
	2
	10

	3.1.
	Русские астрономы
	8
	0
	8

	3.2.
	Итоговое занятие - викторина
	
	2
	2

	4.
	В мире звезд и галактик 
	26
	16
	42

	4.1.
	Солнце
	8
	4
	12

	4.2.
	Единицы расстояния в астрономии
	2
	2
	4

	4.3.
	Звезды 
	10
	4
	        14

	4.4.
	Наша Галактика – Млечный путь
	4
	2
	6

	4.5.
	Другие галактики
	2
	2
	4

	4.6.
	Итоговое занятие – викторина с выбором ответов
	
	2
	2

	5.
	Знакомство с программой  Power Point
	6
	16
	22

	5.1.
	Итоговое занятие – конкурс презентаций
	
	2
	2

	6.
	Проблема поиска жизни во Вселенной
	4
	2
	6

	
	Педагогическая диагностика
	
	2
	2

	
	ИТОГО:
	76
	68
	144


3 год обучения

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Теор.
	Прак.
	Всего 

	
	Стартовая педагогическая диагностика
	
	3
	3

	1.
	Достижения астрономии
	3
	3
	6

	1.1
	Достижения астрономии последних лет
	3
	3
	6

	2.
	Звездное небо
	18
	24
	42

	2.1.
	Основные группы созвездий
	 9
	12
	21

	2.2.
	Координаты звезд 
	6
	3
	9

	2.3.
	Восход, верхняя кульминация, заход звезд 
	3


	3


	6


	2.4.
	Практическое занятие с программой StarCalc
	
	3
	3

	2.5.
	Итоговое занятие – практическое занятие с подвижными картами звездного неба  
	
	3
	3

	3.
	Солнечная система
	72
	42
	114

	3.1.
	Общая характеристика
	6
	3
	9

	3.2.
	Законы движения небесных тел
	6
	6
	12

	3.3.
	Земля – планета
	3
	3
	6

	3.4.
	Луна
	6
	3
	9

	3.5.
	Меркурий
	3
	-
	3

	3.6.
	Венера
	3
	3
	6

	3.7.
	Марс
	3
	3
	6

	3.8.
	Юпитер
	3
	3
	6

	3.9.
	Сатурн
	3
	3
	6

	3.10.
	Уран, Нептун
	3
	-
	3

	3.11.
	Карликовые планеты, астероиды
	6
	-
	6

	3.12.
	Кометы 
	6
	
	6

	3.13.
	Метеоры и метеориты
	6
	6
	12

	3.14.
	Солнце и межпланетная среда
	9
	6
	15

	3.15.
	Итоговое занятие – тестовое задание
	
	3
	3

	4.
	Основы исследовательской деятельности
	9
	18
	27

	4.1.
	Структура научной работы
	3
	-
	3

	4.2.
	Работа с информацией
	3
	6
	9

	4.3.
	Оформление результатов работы
	3
	6
	9

	4.4.
	Подготовка публичного выступления
	
	6
	6

	5.
	Наблюдения учебные и учебно-исследовательские 
	12
	15
	27

	
	Педагогическая диагностика
	
	3
	3

	
	ИТОГО:
	111
	105
	216


4 год обучения

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Теор.
	Прак.
	Всего 

	
	Стартовая педагогическая диагностика
	
	3
	3

	1.
	Основы сферической астрономии


	9


	9

	18


	1.1.
	Основы сферической астрономии
	9
	6
	15

	1.2.
	Итоговое занятие – практическое занятие на решение задач
	
	3
	3

	2.
	История астрономии
	12
	3
	15

	2.1.
	Астрономия в разные эпохи
	12
	-
	12

	2.2.
	Итоговое занятие – конкурс устных сообщений об ученых-астрономах
	
	3
	3

	3.
	Как изучают Вселенную
	9
	
	9

	3.1.
	Видимый свет, его свойства, спектр видимого света
	3


	-


	3



	3.2.
	Невидимое излучение, диапазоны электромагнитного излучения

Модель атома, квантовые свойства излучения, космические лучи, нейтрино
	3
	-
	3

	3.3.
	Итоговое занятие - тестирование
	3
	-
	3

	4.
	Методы регистрации и анализа астрономической информации
	63

	36

	99


	4.1.
	Обзор средств и методов регистрации в зависимости от диапазона длин волн
	6


	-


	6



	4.2.
	Телескопы 
	21
	12
	33

	4.3
	Астрофотография
	9
	12
	21

	4.4.
	Фотометрия 
	6
	3
	9

	4.5.
	Спектральный анализ 
	6
	6
	12

	4.6.
	Радиоастрономия 
	6
	-
	6

	4.7.
	Внеатмосферная астрономия
	9
	-
	9

	4.8.
	Итоговое занятие - практическое занятие на решение задач
	
	3
	3



	5.
	Индивидуальная исследовательская деятельность, подготовка работ к конкурсам и конференциям.

	6
	18
	24

	6.
	Наблюдения учебные и научно-исследовательские 
	12
	33
	45

	
	Педагогическая диагностика
	
	3
	3

	
	ИТОГО:
	114
	102
	216



5 год обучения

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	
	
	Теор.
	Прак.
	Всего 

	
	Стартовая педагогическая диагностика
	
	3
	3

	1.
	История развития звездной астрономии
	6
	-
	6

	2.
	Звездный мир
	54
	24
	78

	2.1
	Звезды 
	6
	3
	9

	2.2
	Движение звезд в пространстве 
	9
	6
	15

	2.3
	Классификация, строение и эволюция звезд
	21
	6
	27

	2.4
	Двойные звезды
	6
	3
	9

	2.5
	Физические переменные звезды
	9
	3
	12

	2.6
	Итоговое занятие - тестирование
	
	3
	3

	3.
	Наша Галактика
	18
	9
	27

	3.1.
	Состав, размеры, вращение, подсистемы Галактики 
	18
	6
	24

	3.2.
	Итоговое занятие – конкурс «Сокровища звездного неба»
	
	3
	3

	4.
	Внегалактическая астрономия
	12
	6
	18

	4.1.
	
	
	
	

	4.2.
	Итоговое занятие – компьютерное тестирование
	
	3
	3

	5.
	Элементы космологии
	9
	-
	9

	6.
	Жизнь и разум во Вселенной
	9
	-
	9

	7.
	Исследовательская деятельность при подготовке работ к конкурсам и конференциям

Подведение итогов – выступление на конкурсах, конференциях
	6
	18
	24

	8.
	Наблюдения учебные и учебно-исследовательские 
	12
	30
	42

	
	Педагогическая диагностика
	
	3
	3

	
	ИТОГО:
	123
	93
	216


III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Стартовая педагогическая диагностика  (тестирование)  2часа.

Раздел 1. Астрономия наука о небе (2часа-2/0)
 
Теория. Как появилась астрономия и зачем она нужна людям. Беседа. Презентация.
Раздел 2. 3вездное небо (32 часа-14/18)
Тема 2.1. Созвездия (2- 2/0).

Теория. История появления созвездий. Мифы и легенды разных народов о звездном небе. 
Тема 2.2. Подвижная карта звездного неба (ПКЗН) (4часа -2/2).
Теория. Обозначение на ПКЗН, как устанавливать и пользоваться ПКЗН.

Практическая работа: Изготовление  ПКЗН, работа ПКЗН (вид звездного неба в разное время суток и года, нахождение разных созвездий).
Тема 2.3. Зодиакальные созвездия (4часа -2/2).
Теория. История появления зодиакальных созвездий. Связь зодиакальных созвездий с движением Солнца. Зодиакальные созвездия и астрология.
Практическая работа: Нахождение зодиакальных созвездий на звездной карте. Определение положения Солнца в разные даты.
Тема 2.4. Осенние созвездия (4часа -2/2).
Теория. Принципы выделения  группы осенних созвездий на ПКЗН. Мифы и легенды о осенних созвездиях.

Практическое занятие: занятие с программой Stellarium.

Тема 2.5. Зимние  созвездия (4часа -2/2).
Теория. Принципы выделения  группы зимних созвездий на ПКЗН. Мифы и легенды о зимних созвездиях. Яркие звезды и интересные объекты.

Практическая работа: занятие с программой Stellarium или наблюдения.

Тема 2.6. Весенние  созвездия (4часа -2/2).
Теория. Принципы выделения  группы весенних созвездий на ПКЗН. Мифы и легенды о весенних созвездиях. Яркие звезды и интересные объекты.

Практическое занятие: занятие с программой Stellarium. Наблюдения.
Тема 2.7. Летние   созвездия (4часа -2/2).
Теория. Принципы выделения  группы летних созвездий на ПКЗН. Мифы и легенды о летних созвездиях. Яркие звезды и интересные объекты.

Практическая работа: занятие с программой Stellarium. Наблюдения.
Тема 2.8. Практическое занятие: занятие с программой Stellarium(4часа -0/4) .
Нахождение созвездий видимых в разные сезоны года. Составление программы наблюдений. Определение видимости Луны,  планет в разные даты. Сравнение высоты солнца в разные сезоны года.
Тема 2.9. Итоговое занятие. Подвижная игра (приложение 2) (2часа -0/2).
Раздел 3. Развитие представлений о Вселенной (72час.-48/24)
Тема 3.1. Солнечная система (6часа -4/2). 
Теория. Состав солнечной системы, отличие звезд от планет. Внутренние и внешние планеты. Астрономическая единица.
Практическая работа: Изготовление модели солнечной системы в масштабе.
Тема 3.2. Земля (2часа -2/0).
Теория. Представления разных народов о форме и размерах Земли в древности. 
Тема 3.3. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира (2часа -2/0). 
Системы мира Аристарха, Аристотеля, Птолемей и Коперника. 
Тема 3.4. Путешествие Магеллана и Колумба (2часа -2/0).
Теория. Особенности путешествий. Путешествия как доказательства шарообразности Земли 
Тема 3.5. Джордано Бруно и Галилео Галилей (2часа -2/0).
 Теория. Биографии ученых. Особенности учения Д. Бруно. Открытия Г. Галилея.
Тема 3.6. Современные представления о Земле (6часов -4/2).
 Теория. Форма, размеры, строение. Атмосфера. Времена года.
Практическая работа. Сравнение высоты Солнца над горизонтом и температуры. 
Тема 3.7. Как астрономы наблюдают (6часа -2/4).
Теория. Телескопы: оптические, радио, космические. 
Практическая работа: Знакомство с телескопом. Учебные наблюдения.  

Тема 3.8. Физическая природа Луны (8часов -4/4).
Теория. Строение лунной поверхности и ее рельеф. Происхождение лунных кратеров. Фазы Луны.
Практическая работа: Изготовление из пластилина фрагмента поверхности Луны. Наблюдения Луны.

Тема 3.9. Исследование Луны космическими аппаратами (2часа -2/0).
Теория. Исследования Луны автоматическими межпланетными станциями. Человек на Луне. Луноходы.  
Тема 3. 10. Солнечные и лунные затмения  (6часов -4/2).
Теория. Условия наступления затмений, их продолжительность. Сарос.
Практическая работа: Моделирование солнечных и лунных затмений с помощью программы Stellarium.
Тема 3.11. Меркурий и Венера (4часа -2/2).
Теория. Общие сведения. Физические условия на поверхности. Прохождение планет по диску солнца. Исследования планет автоматическими межпланетными станциями.

Практическая работа: «Почему Меркурий плохо виден»,  «Почему Венера такая горячая»
Тема 3.12. Марс (4часа -2/2).
Теория. Общие сведения. История с марсианскими каналами. Исследования с помощью АМС.
Практическая работа: Наблюдения Марса.

Тема 3.13. Юпитер и Сатурн (4часа -2/2).
Теория. Общая характеристика планет-гигантов. Детали и явления, наблюдаемые на диске планет. Внутреннее строение. Системы колец. Спутники.

Практическая работа: «Близкое расположение», «Почему Сатурн виден сквозь кольца», Наблюдения планет в телескоп.
Тема 3.14. Уран и Нептун (2часа -2/0).
Теория. История открытия. Особенности вращения Урана. 

Тема 3.15. Малые тела (6часов -6/0).
Теория. Астероиды, планеты-карлики, кометы. История открытия. Строение комет. Описание наиболее интересных комет, астероидов. Откуда берутся и куда исчезают кометы.

Тема 3.16. Солнце (6 часов -4/2).
Теория. Мифы разных народов о Солнце. Значение Солнца в жизни Земли. Вид Солнца в телескоп. Атмосфера Солнца.

Практическая работа: Наблюдения Солнца.
Тема 3.17. Другие Солнца (звезды) (4часа -4/0).
Теория. Размеры, температура, цвет звезд по  сравнению с Солнцем. Расстояния до звезд.

Раздел 4. Измерение времени (6 часов -4/2)
Тема 4.1. Основы измерения времени (4 часа -2/2). 
Теория. Сутки. Месяц. Год.
Практические работы: Изготовление солнечных часов.

Тема 4.2. Календари (2 часа -2/0).

Теория. Солнечный календарь египтян. Юлианский и григорианский календарь. Откуда взялся Старый Новый год. Лунные календари. 
Раздел 5. Изучение космического пространства космическими аппаратами (КА) (28 – 12/16)
Тема 5.1. Мифы о полетах человека (2 часа -2/0).
Теория.  Мифы о полетах на другие планеты (миф о Дедале и Икаре, описание полета на Луну Сирано де Бержерака, из пушки на Луну по Ж. Верну). 
Тема 5.2. Идеи Николая Кибальчича и Эдуарда Циолковского (4 часа -2/2).
Теория. Биографии, идеи о полетах в космос Н. Кибальчича, К. Циолковского.
Практическая работа: Изготовление  модели I ИСЗ.

Тема 5.3. Полеты животных и человека в космос (2 часа -2/0). 
Теория. Первые животные в космосе. Полет Ю.А. Гагарина. 
Тема 5.4. Изготовление моделей простейших планеров и ракет(12 часов -2/10)
Теория. Чертежи моделей. Как работать с ножницами и бумагой. 
Практические работы: Изготовление моделей простейших планеров и ракет. 
Тема 5.5. Орбитальные станции (2 часа -2/0).
Теория.  Орбитальные станции «Салют», «Скайлэб», «Мир», МКС, межпланетные поселения будущего. 
Тема 5.6. Итоговое занятие – выставка творческих работ (2 часа -0/2).
Педагогическая диагностика 2 часа.
ВТОРОЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ
Стартовая педагогическая диагностика  (тестирование)  2часа.

Раздел 1. Современные достижения астрономии (6 часов -4/2)
Теория. Интересные явления и достижения астрономии за последний год.

Практическая работа: наблюдения Солнца, Луны, планет.

Раздел 2. Как астрономы изучают Вселенную (56 часов – 36/20)
Тема 2.1. Телескопы (30 часов – 18/12).
Теория. Источники информации о небесных телах. Первые астрономические инструменты: гномон, жезл Иакова, триквеструм, астролябия, армиллярная сфера, квадрант.

Первые телескопы. Открытия, сделанные Галилеем. Телескоп рефрактор, телескоп-рефрактор. Устройство телескопа. Значение телескопа в развитии астрономии. Крупнейшие телескопы мира. Обсерватории.

Практические работы: определение фокусного расстояния линзы, показать, как размеры телескопа влияют на изображение, показать, как телескоп рефрактор дает перевернутое изображение, показать разрешение линзы. Изготовление простейших бумажных моделей  телескопов. 
Тема 2.2. Изготовление телескопа-рефрактора (12 часов – 2/10).
Теория. Материалы, из которых можно изготовить рефрактор. 
Практическая работа. Изготовление объектива. Изготовление трубы. Подбор окуляра. Сборка телескопа. Проверка качества изображения.
Тема 2.3. Спектроскопы (2 часа -2/0).
Теория. Понятие спектра. Информация, которую можно получить с помощью спектров. Наблюдения спектров.

Тема 2.4. Радиотелескопы (2 часа -2/0).
Теория. Отличие радиотелескопа от оптического телескопа. Крупнейшие радиотелескопы.

Тема 2.5. Космические телескопы (4 часа -4/0).
Теория. Телескоп им. Хаббла. Рентгеновские и γ-телескопы. Преимущества космических телескопов.

Тема 2.6. Внеатмосферная астрономия (4 часа -4/0).
Теория. Исследование космических объектов с помощью ракет, спутников, автоматических межпланетных станций.

Тема 2.7. Итоговое занятие. Практическая работа с телескопами (2 часа -0/2). 

Раздел 3. Астрономия в России (10 часов – 8/2)
Тема 3.1. Русские ученые- астрономы (8 – 8/0) .  
Теория. Ломоносов М.В. и его открытия в астрономии.  Василий Струве, Федор Бредихин, Аристарх Белопольский. Астрономия в России в 20 веке. Астрономия в Ростове-на-Дону.

Тема 3.2. Итоговое занятие – викторина (2 часа -0/2).
Раздел 4. В мире звезд и галактик (42 часа – 26/16)
Тема 4.1. Солнце (12 часов – 8/4).
Теория. Общая характеристика: размеры, масса,  плотность, химический состав. Солнечные этажи. Источники солнечной энергии. Использование солнечной энергии. Солнечно-земные связи.
Практические работы: наблюдение солнечных пятен. Определение числа Вольфа по наблюдениям.

Тема 4.2. Единицы расстояния в астрономии (4 часа -2/2).
Теория.  Астрономическая единица, световой год, парсек 

Практические работы: Решение простейших задач.

Тема 4.3. Звезды (14 часов – 10/4).
Теория.  Понятие звездной величины. Размеры и масса звезд. Звезды гиганты и звезды карлики. Температура и цвет звезд. Двойные звезды. Переменные звезды. Чем становятся звезды в конце эволюции.

Практические работы: с помощью программы Stellarium составить таблицу ближайших звезд,  с указанием расстояния, температуры звезд. Наблюдения двойных звезд в телескоп. Занятия в мобильном планетарии.
Тема 4.4. Наша Галактика – Млечный путь (6 часов – 4/2).
Теория.  Форма Галактики. Спиральные рукава. Размеры. Место Солнца в Галактике. Шаровые и рассеянные звездные скопления. Планетарные туманности. 
Практические работы: наблюдения туманностей и скоплений.
Тема 4.5. Другие галактики (4 часа -2/2).
Теория.  История открытия галактик. Каталог Мессье. Форма галактик. Ближайшие галактики.
Практические работы: «разбегающиеся галактики», наблюдения галактик в телескоп.

Тема 4.6. Итоговое занятие – викторина с набором ответов (2 часа -0/2). 
Раздел 5. Знакомство с программой  Power Point (22 часа – 6/16)
Тема 5.1. Программа Power Point и ее возможности (20 часов - 6/14). 

Теория.  Знакомство с панелью инструментов программы. Структура презентации. Вставка рисунков, графиков, текста, анимации.

Практическая работа: создание презентации по выбранной теме.

Тема 5.2. Итоговое занятие – конкурс презентаций (2 часа -0/2).
Раздел 6. Проблема поиска жизни во Вселенной (6 часов – 4/2)
Теория.  Поиск жизни в солнечной системе. Вероятность жизни в Галактике. Послание землян, отправленное  на АМС «Вояджер». Экзопланеты. Открытие экзопланет. Классификация экзопланет.
Практическая работа (творческая работа): «Моё послание внеземным цивилизациям».
Педагогическая диагностика  (тестирование) 2 часа.
ТРЕТИЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ
Стартовая педагогическая диагностика  (тестирование)  2часа.

Раздел 1. Достижения в астрономии (6 часов – 3/3)
Теория. Достижения астрономии за последний календарный год.
Практическая работа:  Показательные наблюдения Солнца, Луны, планет.
Раздел 2. Звездное небо (42 час – 18/24)
Тема 2.1. Основные группы созвездий (21 час -9/12). 
Теория. Зодиакальные созвездия. Связь зодиакальных созвездий с движением Солнца. Осенние созвездия. Зимние  созвездия. Весенние  созвездия. Летние  созвездия. Яркие звезды и интересные объекты.
Практическая работа: Нахождение зодиакальных созвездий на звездной карте. Определение положения Солнца в разные даты. Занятие с программой Stellarium.

Наблюдения созвездий и интересных объектов в них.
Тема 2.2. Координаты (9 часов -6/3).
Теория. Экваториальная система координат: прямое восхождение и склонение. Прецессия. 
Практическая работа: Определение координат по картам и атласам.
Тема 2.3. Определение восхода, захода и верхней кульминации звезды (6 часов -3/3).
Теория. Зависимость видимости звезды от координат, продолжительность видимости.
Практическая работа:  Определение восхода, захода и верхней кульминации звезды по  ПКЗН и атласам.
Тема 2.4. Практическое занятие с компьютерными  программами StarCalc, Stellarium  (3 часа – 0/3).

Изменение положения и видимости созвездий из-за прецессии. 
Тема 2.5. Итоговое занятие – практическое занятие с подвижными картами звездного неба (2 часа – 0/2).  

Раздел 3. Солнечная система (114 часов – 72/42)
Тема 3.1. Общая характеристика (9 часов – 6/3).
Теория. Основные характеристики солнечной системы. Строение, состав, общие характеристики. Размеры, форма, масса тел Солнечной системы, плотность их вещества. Отражающая способность (альбедо). Внутренние и внешние планеты. Конфигурации планет. Планеты земной группы. Планеты-гиганты.

Практическая работа: Решение задач по теме.

Тема 3.2.Законы движения небесных тел (12 часов – 6/6).
Теория. Форма орбит: эллипс, парабола, гипербола. Эллипс, его основные точки, большая и малая полуоси, эксцентриситет. Закон всемирного тяготения. Законы Кеплера (включая обобщенный третий закон Кеплера). Первая и вторая космические скорости. Круговая скорость, скорость движения в точках перицентра и апоцентра. Определение масс небесных тел на основе закона всемирного тяготения.
Практические работы: Решение задач по теме, расчеты времени межпланетных перелетов по касательной траектории.
Тема 3.3. Земля – планета (6 часов – 3/3).
Теория. Земля в космосе. Фигура Земли. Атмосфера: химический состав, ее роль в тепловом балансе планеты. Парниковый эффект. Эволюция атмосферы, явления, наблюдаемые в атмосфере: радуга, гало, венцы, миражи. Магнитное поле Земли и особенности его структуры, радиационный пояс. Внутреннее строение Земли. 

Практическая работа: Решение задач по теме.

Тема 3.4. Луна (9 часов – 6/3).
Теория. Физическая природа Луны. Фазы Луны. Строение лунной поверхности и ее рельеф. Происхождение лунных кратеров. Исследование Луны с помощью АМС и значение этих исследований для развития наук о Земле. 

Практическая работа: Решение задач по теме, наблюдения поверхности Луны.

Тема 3.5. Меркурий (3 часа – 3/0).
Теория. Физическая природа Меркурия. Особенности его вращения. Исследования АМС.
Тема 3.6. Венера (6 часов – 3/3).
Теория. Трудности в изучении физической природы. Парниковый эффект. Прохождения планеты по диску Солнца. Исследования Венеры советскими АМС "Венера" - важнейший этап в познании ее природы. Радиолокационные исследования. Карты поверхностей. Станции "Вега" и исследования атмосферы. Исследования Венеры в 21 веке.
Практическая работа: Решение задач по теме, наблюдения фаз Венеры.

Тема 3.7. Марс (6 часов – 3/3).
Теория. История исследования наземными методами. Каналы. Поверхность Марса. Атмосфера. Антипарниковый  эффект.  Исследования АМС. Поиск жизни на Марсе. Марсоходы.
Практическая работа: наблюдения и фотографирование Марса.

Тема 3.8. Юпитер (6 часов – 3/3).
Теория. Наземные наблюдения атмосферы и ее химический состав. Особенности строения атмосферы. Большое красное пятно. Исследования АМС. Магнитное поле. Кольцо и спутники Юпитера.

Практическая работа: вычисление периода вращения по снимкам Юпитера.

Тема 3.9. Сатурн (6 часов – 3/3).
Теория. Особенности Сатурна. Кольца. Структура колец. Исследования «Вояджера-1,2»,  космического аппарата «Кассини».  Радиоизлучение.

Практическая работа: моделирование степени раскрытия колец Сатурна с помощью программы Stellarium.

Тема 3.10. Уран, Нептун (3часа – 3/0).
Теория. Наземные наблюдения. Особенности вращения Урана. Кольца Урана и Нептуна

Тема 3.11. Карликовые планеты, астероиды (6 часов – 6/0).
Теория. История появления карликовых планет. Астероиды и их открытие. Общая характеристика. Особенные астероиды - Икар, Эрос, Гермес. Спутники малых планет. Плутон. Заплутонные объекты. Пояс Койпера.

Тема 3.12. Кометы (6 часов – 6/0).
Теория. Кометы, их движение, строение и физическая природа. Классификации кометных хвостов. Эволюция комет и их связь с метеорными потоками. Комета Галлея. Исследования комет. Облако Оорта.

Тема 3.13.Метеоры, метеориты (12 часов – 6/6).
Теория. Метеорные явления в атмосфере Земли. Метеоры и болиды, звездные дожди. Метеорные потоки и их орбиты. Как проводить наблюдения метеоров. Метеориты - их химический состав, классификация. Метеорные кратеры на планетах.
Практическая работа: Изучение основных характеристик метеорных потоков, немых карт звездного неба, стандартов предельной звездной величины, угловых расстояний между звездами, звездной величины опорных звезд.

Тема 3.14. Солнце и межпланетная среда (15 часов – 9/6).
Теория. Общая характеристика. Химический состав и температура Солнца. Внутреннее строение Солнца. Атмосфера. Хромосферные вспышки. Солнечная корона, корональные дыры, солнечный ветер. Солнечная активность. Циклы солнечной активности. Связь солнечных и земных явлений. 
Составляющие межпланетной среды. Межпланетное магнитное поле. Взаимодействие солнечного ветра с магнитосферой, поясами радиации, кометными хвостами. 
Теории происхождения солнечной системы П. Лапласа и Ю. Шмидта.
Практическая работа: наблюдения фотосферы и хромосферы Солнца, фотографирование пятен и протуберанцев, определение числа Вольфа.
Тема 3.15. Итоговое занятие – тестовое задание (3 – 0/3).

Раздел 4. Основы исследовательской деятельности

Тема 4.1. Структура научной работы. Виды научных работ (3 часа- 3/0). 
Теория. Структура научной работы. Реферат. Статья. Диссертация. Монография.
Тема 4.2. Работа с информацией (9 часов – 3/6). 
Теория. Источники информации: книги, научные журналы, наблюдения, эксперимент, опрос.  Правила работы с источниками информации.
Практическая работа: поиск информации в Интернете, журналах. Правильное оформление списка литературы, реферирование научной литературы.
Тема 4.3. Оформление результатов работы (9 часов – 3/6). 
Теория. Правила составления таблиц, диаграмм, построения графиков.
Практическая работа: Составление таблиц, диаграмм, схем и вставка их в текст работы.

Тема 4.4. Подготовка публичного выступления (6 часов – 0/6).
Практические работы: подготовка тематического сообщения. Составление аннотаций. Составление плана презентации.

Раздел 5. Наблюдения учебные и учебно-исследовательские (27 часов- 12/15). 
Цели и задачи любительских наблюдений. Общие правила проведения наблюдений. Объекты и условия наблюдений. Правила ведения дневника наблюдений. Методика наблюдений планет.
Практические работы: Наблюдения Луны. Техника наблюдения лунной поверхности. Фотометрия Луны. Наблюдения лунных затмений. Обработка результатов наблюдений.

Наблюдения планет. Фазы Венеры. Зарисовка деталей на поверхности Марса (во время противостояний). Наблюдения Юпитера и его спутников. Наблюдения Сатурна.

Отыскание астероидов по координатам  и фотографирование. 

Наблюдения комет. Методика наблюдения комет. Определение положения кометы и скорости ее движения среди звезд. Для яркой кометы измерение диаметра головы, длины и ширины хвоста (тип хвоста).

Наблюдения метеоров. Методика наблюдений метеорных потоков.

Наблюдения Солнца. Техника наблюдения фотосферы. Определение числа Вольфа. Изучение строение и развития пятен. Наблюдения хромосферы.
Особенности наблюдений солнечных затмений. 
Педагогическая диагностика (тестирование) 2 часа.
ЧЕТВЕРТЫЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ
Стартовая педагогическая диагностика  (тестирование)  2часа.

Раздел 1. Основы сферической астрономии (18 часов – 9/9).
Тема 1.1. Основы сферической астрономии (15 часов – 9/6).
Теория. Основные линии и точки небесной сферы. Горизонтальная система коорди​нат, две экваториальных, эклиптическая, галактическая системы координат. Время и способы его измерения. Рефракция. Высота над горизонтом небесных светил в кульминации. Высота полюса Мира. Изменение вида звездного неба в течение суток.  Сумерки: гражданские, навигационные, астрономические.  Суточный параллакс. Звездные карты и атласы, астрономические календари и ежегодники. Астрономические каталоги.

Практические работы: решение задач. Определение координат по атласам и каталогам. Вычисление координат для наблюдений.
Тема 1.2. Итоговое занятие – практическое занятие по решению задач (3 часа – 0/3).

Раздел 2. История астрономии (15 часов – 12/3)
Тема 2.1. Астрономия в разные эпохи (12 часов – 12/0).
Теория. Астрономия в Китае, Вавилоне, Египте, астрономия в древней Греции. Астрономия в средние века у арабов и в Средней Азии. Астрономия в эпоху Возрождения.  Развитие астрономии в 17-19 веках. Астрономия 20 века. 
Тема 2.2. Итоговое занятие – конкурс устных сообщений об ученых-астрономах (3 часа – 0/3). 
Раздел 3. Как изучают Вселенную (9 часов – 9/0).
Тема 3.1. Видимый свет, его свойства.

Теория.  Спектр видимого света. Невидимое излучение, диапазоны электромагнитного излучения. Модель атома, квантовые свойства излучения, космические лучи, нейтрино (6 часов – 6/0).

Тема 3.2. Итоговое занятие – тестирование  (3 часа – 3/0).

Раздел 4. Методы регистрации и анализа астрономической информации 

(99 часов – 63/36)
Тема 4.1. Обзор средств и методов регистрации в зависимости от диапазона длин волн (6 часов – 6/0).
Теория. Потери информации на пути излучения к приемнику, вызванные космической средой, атмосферой, оптикой телескопа. Прозрачность атмосферы в различных диапазонах длин волн.

Тема 4.2. Телескопы (33 часа – 21/12). 
Теория. Глаз человека и его возможности. Линза и ее свойства, изображения в линзах, схема глаза. Оптическая схема телескопа. Формула для вычисления увеличения. Сферическая и хроматическая аберрации и борьба с ними.

Телескопы-рефлекторы и катодиоптрические системы. Системы Ньютона, Ломоносова-Гершеля, Кассегрена, Грегори, Куде. Телескоп Максутова.  
Основные характеристики телескопа. Дифракционное изображение звезды. Предел разрешения. Недостатки линз и зеркал.  Механическое устройство телескопа. Особенности конструкции солнечных телескопов и коронографов. Крупнейшие телескопы мира.

Практические работы: изучение устройства малых телескопов. Правила обращения с ними. Вычисление размера изображения в фокальной плоскости. Наблюдения. Выбор окуляра в зависимости от условий наблюдений.

Тема 4.3. Астрофотография (21 час – 9/12).
Теория. Исторические сведения о роли фотографии в астрономии. Краткое описание фотографического процесса. Преимущества фотографических наблюдений перед визуальными. Основные требования к обработке научных снимков.
Астрономическая фотографическая оптика. Требования, предъявляемые к эквато​риальной установке астрографа. Определение выдержки для разных астрономических объектов.

Практические работы: получение фотографий Луны, участков звездного неба. Определение предельной звездной величины на снимках. Фотографирование  шаровых и рассеянных звездных скоплений, солнечных и лунных затмений, астероидов.

Тема 4.4. Фотометрия (9 часов – 6/3).
Теория. Фотоэлемент. Фотоэлектронные умножители (ФЭУ). Электронно-оптический преобразователь. ПЗС-матрицы.
Практическая работа: сравнение снимков полученных с ПЗС- матрицей.
Тема 4.5. Спектральный анализ (12 часов – 6/6).
Теория. Спектр электромагнитного излучения. Виды спектров (спектры излучения, спектры поглощения). Законы излучения. Принципы работы спектроскопа и спектрографа. 
Практические работы: знакомство со спектроскопом и спектрографом.
Тема 4.6. Радиоастрономия (6 часов – 6/0).
Теория. Назначение, проницающая и разрешающая способности радиотелескопа. Виды антенн, Крупнейшими радиотелескопами мира и СНГ, результатами исследований, полученных радиоастрономическими методами. Радиолокация.

Тема 4.7. Внеатмосферная астрономия (9 часов – 9/0).
Теория. Исследование небесных объектов и явлений с помощью ракет, спутников и автома​тических межпланетных станций. Прием ультрафиолетового, рентгеновского и гамма-излучения. Общее знакомство с методами регистрации и анализа излучения. Наиболее важные результаты внеатмосферной астрономии.

Раздел 5. Индивидуальная исследовательская деятельность,

 подготовка работ к конкурсам и конференциям(24 часа – 6/18) .

Тема 5.1. Выполнение исследовательских работ. 

Теория. Выбор темы исследования. Составление плана выполнения работы.
Практическая работа. Поиск информации в научной литературе и Интернете.  Оформление результатов работы. Составление плана публичного выступления. Подготовка презентации.
Раздел 6. Наблюдения учебные и научно-исследовательские (45 часов – 12/33)
Теория. Наблюдения метеорных потоков, покрытия звезд и планет Луной, затмений Луны, Солнца. 
Методика наблюдения и фотографирования Луны. Методика фотографирования планет, комет, метеоров.
Практические работы: Наблюдения Луны. Техника наблюдения лунной поверхности. Фотометрия Луны. Наблюдения лунных затмений. Обработка результатов наблюдений.

Наблюдения планет. Фазы Венеры. Зарисовка деталей на поверхности Марса (во время противостояний). Наблюдения Юпитера и его спутников. Наблюдения Сатурна.

Отыскание астероидов по координатам  и фотографирование. 

Наблюдения комет. Методика наблюдения комет. Определение положения кометы и скорости ее движения среди звезд. Для яркой кометы измерение диаметра головы, длины и ширины хвоста (тип хвоста).

Наблюдения метеоров. Методика наблюдений метеорных потоков.

Наблюдения Солнца. Техника наблюдения фотосферы. Определение числа Вольфа. Изучение строение и развития пятен. Наблюдения хромосферы.
Особенности наблюдений солнечных и лунных затмений. 
Педагогическая диагностика  (тестирование) 2 часа.
ПЯТЫЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ
Стартовая педагогическая диагностика  (тестирование)  2часа.

Раздел 1.История развития звездной астрономии (6 часов -6/0)
Теория. Изучение звездного мира до 17 века. Достижения звездной астрономии в 17 - 19 веках: Галлей, Брадлей, Месье, Гершель. Звездная астрономия в 19 веке: О. Струве, Ф. Бессель, Ф. Бредихин, У. Парсоне (лорд Росс), А. Ковальский. Возникновение астрофизики. Развитие астрономии в 20 и 21 веках. Новые методы исследования Галактики. Внегалактическая астрономия.
Раздел 2. Звездный мир (78 часов – 54/24)
Тема 2.1. Звезды  (9 часов – 6/3).
Теория. Основные характеристики звезд: температура, радиус, масса и светимость. Абсолютная звездная величина. Законы излучения абсолютно черного тела: закон Стефана-Больцмана, закон смещения Вина. Звездные каталоги. 

Практическая работа. Решение задач по теме.

Тема 2.2. Движение звезд  в пространстве (15 часов – 9/6).
Теория. Годичный параллакс. Эффект Доплера. Собственное движение звезд, лучевая и тангенциальная скорость. Аберрация. Апекс.
Практическая работа. Решение задач по теме.

Тема 2.3. Классификация, строение и эволюция звезд  (27 часов- 21/6).
Теория. Внутреннее строение и источники энергии звезды. Спектры звезд. Спектральная классификация. Диаграмма Герцшпрунга-Рессела. Диаграмма масса - светимость. Эволюция звезд. Конечные стадии развития звезд: белые карлики, нейтронные звезды, «черные дыры».

Практические работы: изучение классификации звездных спектров и определение светимости звезд, решение задач.
Тема 2.4. Двойные звезды (9 часов – 6/3).
Теория. Открытие двойных звезд. Классификация. Визуально - двойные звезды. Затменно-переменные звезды. Спектрально - двойные звезды.

Практические работы: определение блеска и светимости некоторых кратных систем, определение элементов орбиты кратных систем.

Тема 2.5. Физические переменные звезды (12 часов – 9/3).
Теория. Открытие переменных звезд. Пульсирующие переменные. Зависимость «период-светимость» для цефеид. Эруптивные переменные, новые и сверхновые звезды. Новоподобные.

Практическая работа: определение расстояния по вспышкам новых и сверхновых звезд.

Тема 2.6. Итоговое занятие – тестирование (3 часа – 0/3).
Раздел 3. Наша Галактика (27 часов – 18/9)
Тема 3.1. Состав, форма Галактики, размеры, вращение (24 часа – 18/6). Теория. Распределение звезд в Галактике. Типы звездного населения. Подсистемы Галактики. Спиральные рукава. Звездные скопления и ассоциации. Планетарные туманности. Межзвездная среда: состав, взаимодействие со звездами. Межзвездное поглощение света, его зависимость от длины волны и влияние на звездные величины и цвет звезд. Газовые и диффузные туманности. Звездообразование.

Практическая работа: решение задач по теме, наблюдение туманностей.
Тема 3.2. Итоговое занятие – конкурс «Сокровища звездного неба» (3 часа – 0/3).
Раздел 4. Внегалактическая астрономия(18 часов – 12/6).
Тема 4.1. Галактики (15 часов-12/3). 
Теория. Открытие галактик, их типы, классификация. Ближайшие галактики. Физические характеристики и системы галактик. Шкала межгалактических расстояний. Закон Хаббла. Активные галактики. Квазары. Скрытая масса. Темная энергия. Темная материя.

Практическая работа: классификация галактик по снимкам из каталогов Мессье и NGC.
Тема 4.2. Итоговое занятие – компьютерное тестирование (3 часа – 0/3).
Раздел 5. Элементы космологии (9 часов – 9/0).
Теория. Предмет космологии. Понятие о космологических моделях Вселенной. Гипотеза горячей Вселенной. Представление о гравитационных линзах (качественно). Крупномасштабная структура Вселенной. Реликтовое излучение
Раздел 6. Жизнь и разум во Вселенной(9 часов – 9/0).
Теория. Эволюция жизни на Земле. Поиски жизни на планетах солнечной системы. Экзопланеты: история открытия, классификация. Межзвездные перелеты. Международные проекты поиска жизни во Вселенной. Были ли пришельцы на Земле. Межзвездная связь. 
Раздел 7. Индивидуальная исследовательская деятельность (24 часа – 6/18). 

Подготовка работ к конкурсам и конференциям.

Теория. Выполнение исследовательских работ. Выбор темы исследования. Составление плана выполнения работы.

Практическая работа. Поиск информации в научной литературе и Интернете.  Оформление результатов работы. Составление плана публичного выступления. Подготовка презентации.

Раздел 8. Наблюдения учебные и научно-исследовательские (42 часа -12/30).
Теория. Методика наблюдения и фотографирования Луны. Методика фотографирования планет, комет, метеоров, методика наблюдений солнечных и лунных затмений, методы наблюдения переменных звезд
Практические работы: Наблюдения Луны. Техника наблюдения лунной поверхности. Фотометрия Луны. Наблюдения лунных затмений. Обработка результатов наблюдений.

Наблюдения планет. Фазы Венеры. Зарисовка деталей на поверхности Марса (во время противостояний). Наблюдения Юпитера и его спутников. Наблюдения Сатурна. Отыскание астероидов по координатам  и фотографирование. 

Наблюдения комет. Методика наблюдения комет. Определение положения кометы и скорости ее движения среди звезд. Для яркой кометы измерение диаметра головы, длины и ширины хвоста (тип хвоста).

Наблюдения метеоров. Методика наблюдений метеорных потоков.

Наблюдения Солнца. Техника наблюдения фотосферы. Определение числа Вольфа. Изучение строение и развития пятен. Наблюдения хромосферы.
Особенности наблюдений солнечных и лунных затмений. 

Методика наблюдения переменных звезд. Наблюдения переменных звезд.
Педагогическая диагностика  (тестирование) 2 часа.
Тематика наблюдений может слегка варьироваться по сравнению с предыдущими годами обучения. Неизменными остаются разделы - наблюдения метеоров, фотографирование астероидов, различных астрономиче​ских объектов и явлений, солнечных и лунных затмений.

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Процесс достижения поставленных целей и решения задач программы осуществляется в сотрудничестве педагога и обучающихся, при этом реализуются различные методы осуществления учебного процесса. Выбор метода обучения в каждом конкретном случае зависит от уровня знаний и подготовки обучающихся. Методические особенности реализации программы предполагают сочетание возможности развития индивидуальных творческих способностей и формирование умений взаимодействовать в коллективе, работать в группе. Используются следующие педагогические технологии: личностно-ориентированное обучение, педагогическое сотрудничество, проблемное обучение, метод проектов, исследовательская деятельность, игровые технологии.
Методы обучения:

· По внешним признакам деятельности педагога и обучающегося: беседа, рассказ, инструктаж, упражнения, демонстрация, решение задач, работа с книгой.

· Наглядные: демонстрация плакатов, схем, моделей, приборов, видеоматериалов.

· Практические: практические работы, наблюдения с телескопами, изготовление макетов, моделей.

· Репродуктивные: изготовление моделей  по шаблонам, чертежам.

· Проблемно-поисковые: изготовление изделий по рисункам, по собственному замыслу, выполнение, творческих проектов, в том числе исследовательских работ и проектов.

Методы стимулирования и мотивации познавательной деятельности: познавательные и развивающие игры, экскурсии, экспедиции, коллективные обсуждения, подготовка к участию в тематических конкурсах и фестивалях, астрономические школы.
Методы воспитания: беседы по истории астрономии и космонавтики, рассказы о достижениях российских ученых и инженеров, индивидуальные беседы с учащимися, поощрение отличившихся в процессе обучения, создание воспитательной ситуации. Воспитание активной гражданской позиции и формирование здорового образа жизни.

Выбор метода обучения зависит от содержания занятия, уровня подготовки и опыта обучающихся.
В начале учебного года первое занятие проводится в увлекательной, занимательной форме с использованием слайдов, фотографий, презентаций, видеофильмов. Обучающиеся знакомятся с программой обучения, режимом работы объединения. Новички должны получить достаточное представление о традициях коллектива и перспективах его развития, о планах предстоящих занятий, об особенностях организации образовательного процесса (в т.ч. о ночных наблюдениях). 

Цель раздела «Звездное небо» - ознакомить с конфигурациями основных созвездий, научить находить их на небе. Если есть возможность, первые занятия проводятся в планетарии. Основное внимание уделится принципу, по которому  выделяются основные группы созвездий: осенние, зимние, весенние, летние. В программе используется оригинальная методика, связанная с концепцией обучения Гальперина. Формируется ориентировочная основа действия для нахождения одной группы созвездий, все остальные находятся аналогично.

Поскольку за один вечер нельзя пронаблюдать все группы созвездий, то занятия проводятся в соответствующее время года.

Лучшему запоминанию созвездий способствуют игры (приложение).

При рассмотрении темы «Координаты» максимально используется аналогия с координатами в географии, наглядные пособия:  звездные карты, звездный глобус, черный глобус.

В большинстве программ по астрономии изучение солнечной системы идет от частного к общему. Для формирования у школьников теоретического мышления предпочтительнее изучение вести от общего к частному. Поэтому первые занятия посвящены изучению общих свойств солнечной системы. Занятия идут с использованием системного анализа, что облегчить усвоение изучаемого материала, освободить от механического за​учивания, заменив его сознательным движением по исследованию изучаемого предмета. 
Вводятся основные характеристики элементов солнечной системы. Сначала вво​дим характеристики для описания физических свойств: диаметр, массу, среднюю плотность, наклон экватора к плоскости орбиты, звездный период обращения вокруг оси, альбедо, затем параметры орбиты - большую полуось орбиты, эксцентриситет, наклон орбиты к плоскости эклиптики, сидерический период обращения вокруг Солнца. Особое внимание обращается на то, с чем соотносится данная характеристика, на что влияет. Например, одной из важнейших физических характеристик, является масса. Зная массу, можно определить силу притяжения на данном теле, от которой, в свою очередь, зависит наличие атмосферы, от массы зависит химический состав, агрегатное состояние данного тела. И так разбираются все ха​рактеристики. Совместно с обучающимися составляются таблицы "физические ха​рактеристики, их связь со свойствами элементов солнечной системы", "параметры орбит различных элементов солнечной системы".

При такой подаче материала очень органично идет объяснение законов Кепле​ра и закона всемирного тяготения, которые выступают как системообразующие связи в солнечной системе. Более полному пониманию третьего закона Кеплера и закона всемирного тяготения помогает решение задач.

Уровень сложности подачи материала варьируется в зависимости от возраста обучающихся и их подготовки. Учитываются психологические особенности возрастных групп. Для подросткового  возраста ведущим является общение. Они чаще проводят наблюдения в обсерваториях университета и парка им. Горького. Это позволяет педагогу координировать действия каждого ребенка с необходимостью достижения общего результата. Появляется возможность более активного участия в конкурсах,  конференциях, слетах.  Поскольку для них важна мотивация, то учим подростка создавать ситуацию успеха, стимулировать его творческую активность, поддерживать творческий настрой, развиваем инициативность   и самостоятельность.
На занятиях 4 года обучения  одной из наиболее сложных тем является «Основы сферической астрономии». Этот  материал труден для понимания из-за аб​страктности. При его изучении также используется концепция обуче​ния Гальперина. Выделяются основные плоскости и точка, от которой идет отсчет координат. Максимально используется наглядность - армиллярная сфера, черный глобус, таблица, доска, компьютерные программы.
Лучшему усвоению материала способствуют наблюдения, работа с картами и атласами, решение задач, работа с компьютерными программами.

Больший вклад в формирование научного миро​воззрения и нравственное воспитание обучающихся вносит раздел «История астрономии». Занятия представляют собой цикл ис​торических этюдов по истории астрономии с древнейших времен до наших дней.
Занятия в объединении «Астрономия» можно и нужно использовать для воспитания чувства патриотизма. Наши ученные внесли большой вклад в изучение тел солнечной системы, особенно   Луны, Венеры, Марса, комет. Первые панорамы Луны, первые фотографии поверхности Венеры и Марса, ядра кометы получены советские (российскими) автоматическими станциями. Таким образом, пропагандируются достижения   нашей науки, воспитывается  чувство гордости за нашу страну.

Телескоп - основное средство наблюдений астрономов. Поэтому изучение темы «Методы регистрации и анализа астрономической информации» начинается с темы «Телескопы». Это позволит с самого начала учебного года вести более квалифицированно телескопические наблюдения. Практические занятия с телескопами-рефракторами проходят в обсерватории ЮФУ, где располагается телескоп АВР-2 и в учебных классах учреждения дополнительного образования с телескопом-рефлектором ТАЛ-120, телескопом рефрактором.

Особенностью темы «Астрофотография» является то, что большое количество часов отводится на практические работы.

Поскольку погодные условия и условия видимости планет, Луны не позволяют вы​полнять все практические работы подряд, то они ведутся в течение учебного года. Практические работы включают в себя весь цикл - от получения снимков до печатания фотографий.

Обучающиеся фотографируют Луну, слабые объекты (рассеянные и шаровые звездные скопления, галактики, планетарные туманности), участки звездного неба, метеоры, планеты, кометы, солнечные и лунные затмения. В  теме «Звездный мир» (5 год обучения) большое количество часов отводится наблюдениям, практическим работам, решению задач. Лучше всего максимально использовать хорошую погоду в начале учебного года и по возможности проводить наблюдения в течение всего года. В этом же разделе школьники знакомятся с методиками наблюдения переменных звезд. В дальнейшем некоторые обучающиеся самостоятельно ведут наблюдения переменных звезд, изменения блеска которых недостаточно изучены.

Большинство обучающихся старшего школьного возраста участвуют в работе секции астрономии Донской академии наук юных исследователей, принимают участие в различных конкурсах, конференциях, олимпиадах. В течение учебного года они работают над темой, предложенной руководителем или выбранной самостоятельно, проводят обработку наблюдений метеоров и других интересных явлений, за которыми велись наблюдения в летней экспедиции.

Такой характер обучения старшеклассников как: разработка проектов, написание научных исследований, участие в викторинах, эвристических беседах и т.д. – способствует развитию их теоретического мышления. Творческие задания развивают их самостоятельность, умение анализировать, принимать решение.

Особенностью 3-5 года  обучения является то, что отводятся часы на учебные и научно-любительские наблюдения. Предпочтение отдается наблюдениям метеоров, Солнца, т. к. в этой области любители и школьники могут принести пользу науке. Кроме того, с учетом сведений опубликованных в астрономических изданиях, в разные годы планируются наблюдения солнечных и лунных затмений, покрытий звезд и планет Луной,  ярких астероидов, комет.
Особенностью программы является то, что на II уровне  введен раздел «Основы исследовательской деятельности». А в плане занятий 4-5 года обучения отводятся часы для работы над исследовательской работой или проектом в учебное время, которые являются дополнением  к наблюдениям и самостоятельной работе дома.
 Применение метода проектов и исследовательской работы,  позволяет комплексно решать задачи интеллектуального и социального совершенствования личности.  Работа над исследованием состоит из следующих этапов: 

1. Выбор темы  работы.
2. Определение цели и задачи исследования (совместно с руководителем, ученым университета или руководителем объединения).

3. Работа с научно-популярной, учебной и справочной литературой, источниками Интернета, в ходе которой школьники развивают навыки умения самостоятельного приобретения знаний.

4.  Выполнение  исследования, в процессе которого происходит обобщение и систематизация знаний по разным предметам, теме своей проектно-исследовательской работе. Формируется культура научного мышления.

5.  Подготовка презентации в программе Power Point (раньше готовили плакаты, фотографии, слайды).

6. Предварительная защита проекта, на котором присутствую все обучающиеся, даже те, кто в этом году не делал работы. В итоге обучающиеся приобретают умения публично выступать, защищать свое мнение, отстаивать свою точку зрения, правильно вести дискуссию.

Исследовательский подход помогает принципиально изменить учебный  процесс. На первый план выходит  задача не только дать школьнику определенный комплекс знаний и умений, но и сформировать у него системное мышление, научить выстраивать причинно-следственные связи, выдвигать нетривиальные гипотезы, вступать в дискуссию и отстаивать свою точку зрения. 

Выбор тематики исследовательских работ, рекомендуемой дополнительной литературы для самостоятельного изучения учащимися, индивидуальные занятия с учащимися, консультации по актуальным вопросам, и др. позволяют обеспечить каждому обучающемуся уровень и темп освоения программы, соответствующие его потребностям и способностям, уровню подготовки.

Наблюдения, предусмотренные программой, проводятся с малыми телескопами ДТДМ,  в обсерватории Южного федерального университета и обсерватории парка им. Горького. Для наблюдений уникальных астрономических явлений (полных солнечных затмений, покрытий астероидов Луной, прохождений планет по диску Солнца) планируются выездные экспедиции.

В мобильном планетарии воспитанники знакомятся с конфигурацией и взаимным расположением созвездий, с мифами и легендами разных народов о звездном небе.
Одним из важных условий реализации программы является постоянная связь с семьей. Семья является основным фактором социализации личности, и эту связь не следует прерывать в системе дополнительного образования.

Многие родители  оказывают неоценимую помощь в подготовке реферата или исследовательской работы, материальную помощь для участия в экспедиции, конкурсе, приобретения необходимой специальной литературы, подписки на специальные астрономические журналы.

В процессе образовательной деятельности семьи воспитанников участвуют следующим образом:

· привлечение к проведению конкурсов, олимпиад, конференций;

· помощь  во время выездных наблюдений, летних экспедиций;

· решение финансовых проблем;

· привлечение к воспитательным мероприятиям.

ДИАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ
Для диагностики результативности и качества образовательного процесса, основанного на исследовательской деятельности обучающихся, используются  диагностические методики, описанные в рекомендации. 

Для диагностики  используются:

1. Экспертиза процесса исследовательской деятельности и ее продуктивности;
2. Диагностика развития обучающихся.

При экспертизе результатов исследовательской деятельности значимы следующие моменты:

· уровень исследовательской активности обучающихся на занятиях (карты наблюдения);

· вариативность и насыщенность образовательной среды и форм организации учебно-исследовательской деятельности, предоставление учащимся ситуации выбора;
· оценка продуктивности (экспертная оценка исследовательских работ обучающихся);

· выявление субъективного отношения к деятельности (метод анкетирования).
Отслеживается уровень развития специальных исследовательских умений:

· видеть проблемы;

· ставить вопросы,

· выдвигать гипотезы (версии);

· давать определение понятиям;

· способность классифицировать;

· наблюдать;
· овладение навыками проведения эксперимента;

· умение структурировать материал;

· делать выводы и умозаключения;

· объяснять, доказывать и защищать свои идеи.
Была разработана карта оценки развития исследовательских умений (приложение 10). Эти 10 критериев оцениваются педагогом в баллах по 3-балльной шкале:

1 балл-умение развито недостаточно,

2 балла – средний уровень умения, 

3 балла – высокий уровень умения. 

Карта оценки «Развития специальных исследовательских умений» формируется педагогом в течение учебного года по результатам наблюдения за выполнением практических и исследовательских заданий, экспертной оценки проектных и исследовательских работ обучающихся.
Диагностика развития обучающихся осуществляется психологической службой учреждения  и включает два диагностических блока:

- интеллектуальные и творческие способности;

- мотивационно-личностные характеристики.
Диагностика специальных способностей обучающихся проводится дважды в год и помогает педагогу выявить обучающихся как с низкими, так и высокими показателями, а также детей, у которых не наблюдается динамики в развитии способностей. Это позволяет более дифференцированно подходить к каждому ребенку и вносить коррективы в план реализации образовательной программы соответствующего года обучения.
Для диагностики уровня обученности были составлены контрольные вопросы для каждого года обучения. Они используются в начале и конце учебного года, а отдельные части - после изучения соответствующей темы.
Для каждого года обучения составлено по 30 вопросов с вариантами ответов (приложение 9). Система оценки: отвечает правильно – 1 балл, отвечает неправильно – 0 баллов. Максимальное количество баллов, которое можно набрать, ответив правильно на все вопросы, 30. Если обучающийся набирает от 1 до 14 баллов (менее 50 % правильных ответов), то это низкий уровень. Если обучающийся набирает 15-24 балла, то это средний уровень,  25-30 баллов - высокий уровень.  Для каждой группы определяется средний балл тестирования. Чтобы узнать качество знаний данной группы надо разделить средний балл на 30, т.е. количество всех вопросов, и выразить это в процентах. 

Для промежуточного контроля используются творческие задания, игры, викторины, конкурсы, тематические зачеты (приложение 3). 
Об уровне усвоения предмета могут свидетельствовать результаты выступлений на олимпиадах и конференциях, в которых, обычно принимают участие школьники  3-5 годов обучения.

Уровень воспитанности – по показателям развитости этической культуры, социально-психологических качеств с помощью анкет, тестов, вопросников, наблюдений педагога, оценок товарищей и самооценок, участия в массовых мероприятиях и общественной жизни коллектива. 

СПИСОК ОБОРУДОВАНИЯ
	1.   Телескоп - рефрактор, Д =80 мм, F=800
	мм. - 1 шт.

	2.   Телескоп - рефлектор, Д = 120мм, F =900
	мм. - 1 шт.

	3.   Теллурий
	- 1 шт.

	4.   Армиллярная сфера
	- 1 шт.

	5.   Глобус Луны
	- 1 шт.

	6.   Глобус Земли
	- 1 шт.

	7.   Глобус Марса
	- 1 шт.

	8.   Подвижная модель солнечной системы
	- 1 шт.

	9.  Подвижная карта звездного неба
	15 шт.

	10. Звездный атлас
	- 5 шт.

	11.Компьютерные программы
	

	12. Фотоаппараты
	- 3 шт.

	13. Теодолит
	- 1 шт.

	14. Секундомеры
	- 6 шт.

	15.Видеофильмы по астрономии
	

	16. Плакаты
	- 20 шт.

	17.Компьютер или ноутбук
	1 шт.

	18. Фотографии
	

	19. Астрономические календари
	

	 20. Карта Луны


	1 шт.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1.
Практическая работа  «Почему Венера такая горячая?»

Проводится для 1 года обучения.
Цель работы: определить, почему Венера такая горячая.

Необходимое оборудование: 

                        2 термометра

                        1 банка с крышкой, достаточно высокая для термометра

Порядок выполнения работы:

1. положить термометр в банку и накрыть его крышкой;

2. поместить другой термометр и банку с термометром вблизи окна под прямые солнечные лучи;

3. снять показания с обоих термометров;

4. снять повторные показания через 20 минут;

5. сравнить показания.

Результаты 

Температура в закрытой банке будет выше, чем снаружи.

Объяснение 

Солнечное излучение состоит из нескольких видов: видимого, инфракрасного, ультрафиолетового и др. Инфракрасное излучение исходит от нагретых тел. Стекло банки,  как атмосфера Венеры почти непрозрачно для  инфракрасных лучей, т. е. не пропускает их. Большая часть солнечных видимых лучей, достигающих поверхности планеты нагревает ее. Затем горячая поверхность переизлучает энергию в виде тепла (инфракрасных лучей). Именно инфракрасные лучи и нагревают атмосферу планеты. 

 Такое явление мы наблюдаем в парниках. Поэтому эффект повышения температуры в атмосфере за счет того, что она не выпускает инфракрасное излучение, так и называют – парниковый эффект.

Атмосфера Венеры намного плотнее земной и содержит намного больше углекислого газа, повышающего парниковый эффект, поэтому и температура на планете значительно выше  - около 500 градусов.

Приложение 2.
Игры для запоминания созвездий

Можно использовать на занятиях 1-3 года обучения

Игра  1
Сначала, предполагая, что обучающиеся плохо знают или совсем не знают названий созвездий, выдается подвижная карта звездного неба и предлагается какое - либо слово, например, весна. На каждую букву слова нужно написать название созвездия.
В -Волопас
Е - Единорог
С - Стрелец
Н - Насос
А – Андромеда

Побеждает тот, кто быстрее напишет. Можно заранее подобрать группу слов, можно предложить самим обучающиесям придумать слово из 5, 6,… букв. Обычно победителю присуждается одно очко, следующему - два и т. д. В конце игры подводится итог - выигрывает тот, кто набрал наименьшее количество очков.
Игры постепенно усложняются.
Игра 2
Дается слово. На каждую букву слова пишется название созвездия, но при этом нужно указать к какой группе созвездий оно относится. 

Л - Лебедь - летнее
Е - Единорог – зимнее

 Т - Телец - зимнее 

О - Овен       - осеннее
Игра  3.
Помогает обучающиесям запомнить названия звезд в созвездиях. В начале дается более простой вариант игры. Пользуясь списком звезд, кружковец должен при написании данного слова использовать названия одной, двух и более звезд. На остальные буквы пишутся названия созвездий.
П -Полярная
П - Пегас
О - Овен
А - Арктур
Ж - Жираф
Р - Рак
А - Андромеда
Т - Телец
Р - Рак
А - Альдебаран
Игра 4.
Помогает запомнить в каком созвездии находится та или иная звезда.
Б - Бетельгейзе - ( Ориона
А - Арктур        - ( Волопаса
Ш - Шерак          - ( Кассиопеи
Н- Насос 

Я - Ящерица 

Выигрывает тот, кто напишет максимальное количество звезд.
Можно использовать много вариантов данных игр. Например, при написании созвездий использовать названия только определенной группы, только летних, или только зимних. Можно попросить написать 2 созвездия одной группы, остальные -по желанию. Если позволяет место и время, можно провести эстафету. Делим группу на 2 или 3 команды. На доске пишется для каждой команды одно и тоже слово. По хлопку преподавателя начинается игра. Первый член команды подбегает к дос​ке и пишет название созвездия на 1 букву, возвращается назад. Только после этого бежит второй и т. д.
Выигрывает та команда, которая раньше других и правильно напишет все названия созвездий.
Приложение 3.
Кроссворды для контроля знаний созвездий. 

Можно использовать для любого года обучения.

1.Впиши зимние созвездия
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2.Впиши весенние созвездия 
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3.Впиши летние созвездия

	
	
	
	
	Л
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


4.Впиши осенние  и одно незаходящее созвездия, наблюдаемое осенью в зените
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Ответы:

1.Возничий, Близнецы, Единорог, Эридан, Орион 

2. Лев, Дева, Весы, Ворон, Волопас)

3.Стрела, Стрелец, Водолей, Орел, Лира

4.Скульптор, Треугольник, Кассиопея, Андромеда, Овен)

Приложение 4.
Наблюдения Луны

Практическое занятие для 3 года обучения.
  
Луна очень интересный объект для наблюдения, особенно с телескопом. Период обращения Луны вокруг Земли  равен 27,32 суток, поэтому ежедневно она смещается по небесной сфере на 13 градусов с запада на восток. За один месяц Луна пройдет по всем зодиакальным созвездиям, тогда как Солнцу на это нужно целый год. Зарисовывая Луну каждый день на фоне звездного неба, можно будет отождествить созвездия, по которым она проходит.


В процессе наблюдения за нашим спутником обучающиеся должны хорошо усвоить причину смены лунных фаз и научиться ориентироваться по Луне. Так, после новолуния в 19 часов Луна видна на западе, в фазе первой четверти в то же время -  на юге.

 Наилучшие условия вечерних наблюдений Луны бывают в первые 10 дней после новолуния. Резкие длинные тени подчеркивают горные образования на поверхности нашего спутника. Вблизи полнолуния наблюдения Луны затруднены из-за ее большой яркости.

Работа с телескопом

1. Навести на Луну телескоп с окуляром наименьшего увеличения и внимательно рассмотреть всю поверхность Луны. Надо учесть, что в телескоп рефрактор изображение будет перевернуто слева-направо и сверху-вниз. 

2. По карте лунной поверхности определить, какие моря, горы, кратеры видны в данный момент. Если Луна находится вблизи первой четверти, обратить внимание на море Кризисов, Море Ясности, кратеры Теофил, Кирилл, Катарина. Особое внимание нужно обратить на районы вблизи линии терминатора. На неосвещенной части Луны вблизи линии терминатора можно увидеть отдельные освещенные Солнцем вершины гор  в виде ярких точек.

3. Рассмотреть, как располагаются тени от гор. Если измерить длину тени вблизи терминатора в угловых единицах (это можно сделать с помощью теодолита), то можно определить высоту гор, которые отбрасывают эти тени.

4. Установить окуляр максимального увеличения и внимательно рассмотреть отдельные детали поверхности Луны: кратеры, цирки, светлые лучи, горные цепи, дно морей. В полнолуние картина Луны менее интересная. Однако именно в это время резко выделяются системы светлых лучей кратеров Тихо, Аристарх, Коперник, Кеплер.

5. При наблюдениях Луны провести расчет ее фазы по следующей формуле:

α=360 t /29,5=(24 t)°, где t – возраст Луны в сутках. Эта величина дается в астрономических календарях.

Приложение 5.
Практическая работа «Движение Солнца на разных широтах»  с компьютерной программой Stellarium
Проводится для 1 года обучения.

Цель работы: определить, как движется Солнце в разное время года и на разных широтах

Необходимое оборудование: 

Компьютеры, программа  Stellarium
Порядок выполнения работы:

Общеизвестно, что наблюдаемое нами ежедневное движение Солнца по небосводу иллюзия. На самом деле вращается земной шар и его вращение является причиной суточного движения Солнца, периодической смены дня и ночи. Если задать вопрос: «Где восходит Солнце?», то большинство обучающихся ответить: «На востоке». Предложить проверить, справедливо ли это утверждение.

Для этого посмотреть и определить с помощью программы  Skychat 

· время и место (относительно горизонта) восхода и захода Солнца весной, летом, осенью, зимой.

· время и место (относительно горизонта) восхода и захода Солнца 21 марта и 23 сентября в обеих полушариях.

Заполнить следующую таблицу.

	
	Северное полушарие
	Южное полушарие

	
	15 января
	15 апреля
	15 июня
	15 октября
	15 января
	15 апреля
	15 июня
	15 октября

	Восх.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Заход 
	
	
	
	
	
	
	
	


После заполнения таблицы, школьники должны сделать выводы:

1. Меняется место восхода и захода Солнца в зависимости от времени года и полушария. Зимой в северном полушарии Солнце восходит на юго-востоке, заходит на юго-западе, летом Солнце восходит на северо-востоке, заходит на северо-западе. В южном полушарии летом Солнце восходит на юго-востоке, заходит на юго-западе. Соответственно зимой в южном полушарии Солнце восходит на северо-востоке, заходит на северо-западе. Только нужно помнить, что лето в южном полушарии наступает в декабре.

2. Солнце восходит точно на востоке, и садится точно на западе только 21 марта и 23 сентября в обоих полушариях.

3. Высота Солнца над горизонтом меняется: выше всего солнце летом, ниже всего – зимой.

4. Летом Солнце восходит рано утром по местному времени, а заходит поздно вечером. Зимой же – восходит поздно утром, а заходит ранним вечером. Именно поэтому летом длинные дни  и короткие ночи, а зимой наоборот.

5.  В северном полушарии Солнце восходит в восточной части неба, кульминирует  на юге и заходит в западной части неба. В южном полушарии Солнце восходит в восточной части неба, кульминирует на севере и заходит в западной части неба.

Приложение 6.
Разработка занятия
Методы повышения эффективности приема и обработки информации на крупнейших телескопах
Занятие для 4 года обучения.

Тип занятия: комплексное применение знаний.
Цель занятия: в результате коллективного решения проблемной задачи выявить существующие методы повышения эффективности приема и обработки информации на крупнейших телескопах.
Задачи:
· Воспитательно-образовательные: воспитание космического мышления, выражающегося в осознании уникальности Земли и человечества, чувства патрио​тизма.
· Обучающие: знакомство с устройством крупнейших телескопов.

· Развивающие: развитие умений исследовательской работы, умений самостоятельной работы, умений публичных выступлений; личностное развитие, в том числе развитие умений эффективного общения, сотрудничества и взаимопомо​щи, умений самоконтроля, самодисциплины.

Педагогические технологии - проблемное обучение, личностно - ориентированное обучение, исследовательский метод
Оформление и оборудование:
1. Телескоп – рефрактор
2. Телескоп – рефлектор
3. Фотографии звездного неба.
4. Журналы " Звездочет", «Вселенная, пространство, время»
Ход занятия
1.
Подготовительный этап
Обучающиеся рассаживаются в кабинете, объявляется тема занятия, рассказывается, как оно должно пройти.
2.
Обоснование необходимости повышения эффективности приема и обработки
информации на крупнейших телескопах и перед учащимися ставится проблема,  каким образом повышается эффективность.
Обучающиеся делятся на  группы по 2 - 3 человека в каждой. Им предлагаются журналы  со статьями о том, как работают крупнейшие телескопы мира. По​сле самостоятельной работы (20 - 30 минут), каждая группа выдвигает свою вер​сию, каким образом повышается эффективность на данном телескопе.
3. Обучающиеся выступают с сообщениями, в которых рассказывают о работе   телескопа, на доске пишутся  версии повышения эффективности. Должны быть примерно следующие ответы:
· Строительство телескопов с диаметрами 6-11 метров, как цельных, так и состоящих из сегментов из новых атериалов.

· Использование адаптивной оптики (поверхность зеркала изменяется и контролируется компьютером).

· Использование новых приемников излучения, в том числе ПЗС- матриц, спектрографов новых конструкций, новых методов наблюдений (спекл - интерферо​метрия).
· Выведение телескопов за пределы атмосферы.

4. Подведение итогов.
Отмечаются наиболее активные обучающиеся и наиболее интересные    сообщения.
Приложение 7.
Конкурс  «Сокровища зимнего неба»

Конкурс проводится для обучающихся  5 года обучения.

Цели проведения:

· организация и проведение досуга кружковцев во время каникул;

· развитие интеллектуальных и творческих способностей;

· обобщение знаний по темам  «Зимние созвездия», «Звезды»;

· развитие навыков самостоятельной работы;

· развитие навыков поведения и общения в коллективе.

Материалы для проведения конкурса: карточки для проведения теста, фотографии дип-скай объектов, справочная литература.

Содержание конкурса: конкурс проводится в 2 этапа

    I этап 

Каждый участник получает карточку для письменного тестирования, которая содержит 10 вопросов и три варианта ответов. Участник отмечает в своей карточке тот вариант ответа, который, по его мнению, является правильным.

За каждый правильный вариант получает  2 балла.

Максимальное количество баллов – 20. 

  II этап

Каждый участник случайным образом выбирает фотографию дип-скай объекта, который можно наблюдать зимой. Нужно определить, что это за объект, в каком созвездии находится, и рассказать о нем как можно более подробно. На подготовку, во время которой можно воспользоваться справочной литературой, дается 5 минут.  На рассказ отводится 1-2 минуты.

Перечень фотографий:

· туманность Ориона

· Крабовидная туманность

· скопление Плеяды

· скопление Гиады

· пылевая туманность «Конская голова»

· туманность Андромеды

· галактики М33, М51, 

· скопление ( и h Персея. 

Победителя  II этапа выбирают сами обучающиеся. Он получает 10 баллов. Каждый последующий участник получает на 1 балл меньше.

Подведение итогов

Призерами конкурса становятся первые три частника, набравшие максимальное количество баллов по сумме  2 этапов. 

Вопросы для тестирования
1. Созвездие – это 

а) группа звезд на одном расстоянии;

б) группа звезд определенной конфигурации;

в) группа звезд, видимая в определенное время года. 

2. К созвездию относятся 

а) звезды, соединенные линией на карте;

б) все звезды, находящиеся в границах созвездия;

в) звезды видимые невооруженным глазом в границах созвездия.

3. Зимние созвездия – это

а) созвездия, которые видны только зимой;

б) созвездия, которые лучше всего видны зимой;

в)  созвездия, которые не видны зимой.

4. К зимним созвездиям относится

а) Телец;

б) Персей;

в) Гончие Псы;

5. Туманность «Конская голова» находится в созвездии

а) Тельца;

б) Ориона;

в) Близнецов.

6. «Конская голова» – это

а) пылевая туманность;

б) газовая туманность;

в) галактика.

7. Крабовидная туманность – это

а) пылевая туманность;

б) газовая туманность;

в) остаток вспышки сверхновой звезды. 

8. Вспышка сверхновой 

а) представляет собой грандиозную катастрофу, происходящую с некоторыми звездами;

б) происходит с половиной звезд; 

в) является обычным событием для многих звезд.

9. Вспышка сверхновой может произойти, если в конце эволюции масса звезды равна

а) 1 массе Солнца;

б) 2 массам Солнца;

в) 5 массам Солнца.

10. На месте вспышки сверхновой остается

а) белый карлик;

б) нейтронная звезда;

в) ничего не остается. 

Приложение 8.

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ МЕТЕОРНЫХ ЭКСПЕДИЦИЙ
Наблюдения метеоров увлекательны и интересны, но они требуют к себе очень серьезного и ответственного отношения. Хорошие научные результаты изучения метеорных потоков могут быть получены только после тщательной долговременной подготовки наблюдателей.

Наблюдения метеоров - это трудная, напряженная работа, требующая максимальной внимательности, собранности, четкой организации.

Наблюдатели должны быть убеждены в ценности своих исследований, в важности длительных систематических наблюдений. У всех наблюдателей постоянно воспитывается внутренняя дисциплина, навыки соблюдения всех правил поведения, режима, техники безопасности.

Особая роль отводится первым вводным, демонстрационным и учебным наблюдениям, Будущие охотники за метеорами знакомятся с теми особенностями и трудностями, с которыми им придется столкнуться в процессе изучения этого явления природы. С каждым из них проводится беседа на тему: "Наблюдения метеоров и особенности поведения школьников".

Поскольку во время учебного года школьникам сложно проводить наблюдения несколько ночей подряд, то в летний период организуются специальные метеорные экспедиции. Продолжительность работы экспедиции 10-15 суток, количество участников 15-20 человек. Перед началом экспедиции все участники сдают дополнительный зачет по программе наблюдений. Чтобы экспедиция прошла успешно, нужно взять с собой все необходимое. У каждого участника должен быть хорошо подготовленный планшет, спальный мешок, теплые вещи, личные принадлежности.

Планшет  изготавливается из двух или трех картонных папок, сшитых между собой. В нем располагаются: фотометрические стандарты для определения предельной звездной величины, стандарты с данными об угловых расстояниях между звездами, таблицы со значениями звездных величин и условных обозначений метеоров, карты наблюдаемой области неба, карандаш средней мягкости. Карты и стандарты лучше вложить в файлы, чтобы они не отсырели во время наблюдений и могли служить продолжительное время. 

В экспедиции устанавливается специальный режим дня. Наблюдатели должны спать не менее 8-9 часов в сутки, иначе это приведет к переутомлению, что существенно снизит работоспособность участников экспедиции и ухудшит качество наблюдений. В период напряженных наблюдений не проводятся длительные похо¬ды и экскурсии. На оздоровительные и познавательные походы лучше отвести несколько дней в конце экспедиции, либо использовать те дни, когда погода не благоприятствует наблюдениям.

Режим дня:

 23.00 - 5. 00 - наблюдения

  5.30- 13.30-сон 

 13. 30 - 14.00 -утренний туалет

14.00-14.30-завтрак

14.30 - 16.00 - свободное время

16.00 - 18.00 - первичная обработка наблюдений

18.00-18.30-обед

18.30-21.00-свободное время

  21.00-21.30-ужин 

  21. 30 - 23.00 - подготовка к наблюдениям.

Опыт работы в экспедициях показал, что большинству детей для восстановления своих сил достаточно того времени, которое отводится на сон. Поэтому в режиме не предусмотрен второй интервал сна. Перед началом экспедиции оговаривается, что те обучающиеся , которые не выспались за основное время, могут использовать для этого свободное время.

Большое внимание удаляется работе дежурных по лагерю. Они убирают в помещениях или в палатках, территорию, ходят в магазин за продуктами, готовят еду, моют посуду. Значительную роль играют органы самоуправления, творческий и психологический климат в коллективе. Мы стремимся создать атмосферу доверия, сотрудничества и взаимопомощи. Только такой коллектив способен добиться хороших результатов.

При формировании групп по изучению метеоров, нужно учитывать. Что наблюдатели обладают разной устойчивостью внимания, разным объемом памяти, одни аккуратны, другие небрежны, одни выносливы, другие быстро устают, легко отвлекаются. В состав группы входят от двух до восьми наблюдателей и один секретарь. Количество человек в группе определяется программой наблюдений и возможностью коллектива. Секретарь должен правильно вести журнал наблюдений, в который заносятся данные о метеорах и условиях их наблюдений

 (дата, цель, программа, состав участников группы). Все это тщательно записывается в соответствующей графе и строчке. Все сведения об изменении условий погоды, состава наблюдателей и т. д. Вносятся в журнал сразу же, не откладывая на потом.

Если пути метеоров наносились на карту, то на карте делаются следующие записи:

1.
Программа наблюдений, метод (левый верхний угол).

2.
Пути каких метеоров заносились на карту (все, только данного потока, выбранных с целью....) - правый верхний угол.

Переходная дата и год ночи наблюдений, пункт наблюдений, фамилия, имя, отчество наблюдателя - правый нижний угол.

Все сведения о физических и геометрических свойствах замеченных метеоров наблюдатель диктует секретарю с помощью цифрового кода. Данные аккуратно и четко вписываются в соответствующие графы журнала. В журнале секретарь нумерует метеоры, отмечая с точностью до минуты время их полета. Особенно важными следует считать записи об изменении состояния наблюдателей, метеорологических условий, выраженной в процентах облачность, степень подсветки (городской, луной и т. д.). Одной из важных характеристик прозрачности неба является предельная звездная величина в зените.

Как правило, значение предельной звездной величины определяется каждым наблюдателем в начале и конце интервала по специальным стандартам. Если надо, то измерения проводятся через каждые 10-15 минут, например, при восходе Луны, наступлении сумерек.

Ночные наблюдения - это чередование интервалов наблюдений и перерывов. В теплое время года наблюдения продолжаются 50 минут, перерыв - 10 минут. В холодное - интервалы наблюдений 40 минут, перерывы 15-20 минут.

На площадке группа располагается за 15 - 20 минут до начала наблюдений. За это время надо привыкнуть к темноте, определить предельную звездную величину. Секретарь поднимает группу в конце интервала и укладывает в начале следующего. Все перемещения в группе: опоздания, уходы по уважительной причине только по разрешению секретаря и обязательно фиксируются в журнале наблюдений. Во время наблюдений не допустимы громкие разговоры, беседы, рассказы, шутки, бурное обсуждение увиденного, приемники, музыка. Во время диктовки сведений о метеоре в группе должна быть полная тишина.

Если был замечен общий для нескольких наблюдателей метеор, и по программе они зарисовывают пути метеоров на карты, то делать это надо по очереди. Необходимо чтобы большая часть группы продолжала слежение за потоком. Заносить метеор на карту нужно только в том положении, в каком был замечен метеор. Нельзя переворачиваться на бок или живот, садиться. Иначе наблюдатель теряет ориентировку среди звезд и может неверно занести метеор на карту.

В процессе подготовки к наблюдениям все участники должны запомнить в каком порядке, и какие величины они диктуют секретарю:

1.
λ - угловая длина в градусах определяется по известным расстояниям между

звездами.

2.
ω - угловая скорость в баллах.

Очень медленный.

Медленный.

Средний.

Быстрый.

Очень быстрый.

3. С - цвет в баллах /только для метеоров ярче 2 звездной величины

Голубой.


Белый.


Желтый.

Оранжевый.

Красный.

4.   Z - зенитное расстояние в градусах.

Это расстояние от зенита до вспышки или середины метеора определяется по известным расстояниям между звездами.

5.   Поток.

-    созвездие, из которого  вылетает метеор /2.5 длины метеора продолжают назад/.

6.   М - звездная величина.

Она определяется при сравнении со звездными величинами звезд на одном и том зенитном расстоянии, что и метеор по самой яркой части метеора.

Момент пролета метеора при счете не играет существенной роли, и при обильных потоках его можно не записывать. При счете важен интервал чистого времени. Поэтому надо тщательно регистрировать момент начала и конца наблюдений и время перерывов на отдых. Общее чистое время за ночь должно быть не менее 2-3 часов.

Во время одной ночи изменения в составе группы недопустимы.  Они не
желательны  вообще за период наблюдений.

Первичная обработка наблюдений проводится непосредственно в экспедиции. Вся остальная работа выполняется в течение учебного года. По результатам наблюдений обучающиеся готовят доклады к секции ДАНЮИ.

При составлении этого приложения использовались рекомендации и материалы Крымской метеорной станции.

Приложение 9.

Результаты диагностики обученности за три года
Используя тесты (приложения 10) были проанализированы результаты обученности за 3 года. На диаграммах показаны уровень знаний и качество знаний трех групп. Видим, что увеличивается количество обучающихся с высоким уровнем знаний и уменьшается -  с низким. Качество знаний, которое определялось как отношения правильных ответов к общему количеству ответов (в процентах), растет от первого года обучения к третьему.
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Рис. 1. Уровень знаний группы 1.1                              Рис.2. Качество знаний группы 1.1
Набор 2012 год за 3 учебных года                                         Набор   2012 год за 3 учебных года                                                     
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Рис.3. Уровень знаний группы 1.2                              Рис. 4. Качество знаний группы 1.1
Набор 2012 года, за 3 учебных года                                        Набор   2012 год за 3 учебных года     
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Рис. 5. Уровень знаний группы 2.1                              Рис. 6.Качество  знаний группы 2.1                                   
Набор 2013 года, за 2 учебных года                                     Набор 2013 года, за 2 учебных года       
Приложение 10.

Вопросы для контроля обученности

1 год обучения

1.Сколько созвездий на небе?

   А. 88

   Б. 78

   В. 95

2. Какое из созвездий самое большое?

   А. Большой Медведицы

   Б. Льва

   В. Скорпиона

3. Какое из созвездий самое малое?

   А. Малого Пса

   Б. Малого Коня

   В. Стрелы 

4. Какое из созвездий разрезается на две неравные части другими созвездиями?

   А. Девы

   Б. Орла

   В. Змеи

5. Осенние созвездия – это созвездия, которые 

   А. Лучше всего видны осенью;

   Б. Восходят осенью

   В. Не видны осенью

6. Зодиакальные созвездия – это

   А. Самые яркие созвездия неба

   Б. Созвездия, по которым проходит путь Солнца

   В. Созвездия, расположенные на линии небесного экватора

7.Какое из созвездий является зодиакальным?

  А. Тельца

  Б. Орла

  В. Кассиопеи

8. Сколько больших планет в солнечной системе?

  А. 12

  Б.  8

  В. 9

9. Какая из планет солнечной системы имеет наименьшие размеры?

  А. Венера

  Б. Меркурий

  В. Марс

10. Астрономическая единица – это

  А. Расстояние от Земли до Солнца

  Б. Расстояние от Плутона до Солнца

  В. 100 000 км

11. Кто является основателем гелиоцентрической системы?

  А. Птолемей

  Б. Коперник

  В. Кеплер

12. Чьи путешествия доказали, что Земля шарообразна?

  А. Колумба

  Б. Америго Веспучи

  В. Магеллана 

13. Кто изобрел телескоп?

  А. Галилео Галилей 

  Б. Джордано Бруно

В. Коперник

14. Кто впервые определил размеры земного шара?

  А. Аристотель

  Б. Эратосфен

  В. Гиппарх 

15. Почему на Земле происходит смена времен года?

  А. Из- за наклона земной оси

  Б. Вследствие изменения расстояния от Земли до Солнца

  В. Вследствие изменения наклона земной оси.

16. В какое время года Земля ближе всего располагается к Солнцу?

  А. Осенью и весной

  Б. Летом

  В. Зимой 

17. Почему в новолуние  Луна с Земли не видна?

  А. Повернута к Земле неосвещенной стороной

  Б. Находится за Солнцем

  В. Отражает мало света

18. Какая АМС впервые передала на Землю панораму лунной поверхности?

  А. «Луна -3»

  Б. «Луна-9»

  В. «Зонд -5»

19. В какой фазе бывает Луна во время полного солнечного затмения?

  А. Полнолуние

  Б. Последняя четверть

  В. Новолуние

20. У какой планеты солнечной системы известно больше всего спутников?

  А. Юпитера

  Б. Сатурна

  В. Урана

21. В противостоянии

  А. Планета находится напротив Земли

  Б. Планета находится за Солнцем 

  В. Планета находится между Землей и Солнцем

22. Впервые период обращения Солнца вокруг своей оси был определен  

   А. По смещению пятен по диску Солнца

   Б. Методом радиолокации;

   В. По спектрам Солнца

23. Какие звезды самые горячие?

  А. Красные

  Б. Белые

  В. Желтые

24. С движением каких небесных тел связаны календари

  А. Луны

  Б. Солнца

  В. Луны и Солнца

25. Первый ИЗС запущен в

  А.  России

  Б. Америке

  В. Китае

26. Первый полет человека в космос состоялся

  А. 12 апреля 1961 года

  Б. 1 мая 1962 года

  В. 4 октября 1957 года

27. Позывной Ю.А. Гагарина

  А. Алмаз

  Б. Дуб

  В. Кедр

28. Чаще всего в космос летали

  А. Кошки

  Б. Собаки

  В. Обезьяны

29. Сейчас российские космонавты летают на космическом корабле 

  А. «Восток»

  Б. «Зонд»

  В. «Союз»

30. Первая орбитальная станция называлась

  А.«Скайлэб»

  Б. «Салют»

  В. «Мир»

Вопросы для 2 года обучения

1.Астрономия возникла

     А. Из любознательности

     Б. Для измерения времени и навигации

     В. Для предсказания судеб людей и народов

2. Где Полярная звезда выше над горизонтом

     А. В Москве

      Б. В Архангельске

      В.Одинаково

3. В каком году был изобретен телескоп?

   А. 1609

   Б. 1672

   В. 1703

4. Первый телескоп изобрел

      А. Николай Коперник

      Б. Галилео Галилей

      В. Иоган  Кеплер

5. Какие основные открытия были сделаны с первым телескопом?

   А. открыты горы на Луне, пятна на Солнце

   Б. спутники Юпитера,  фазы Венеры

   В. горы на Луне, пятна на Солнце, спутники Юпитера,  фазы Венеры

6. У телескопа рефлектора  объектив

      А. Зеркало

      Б. Линза

      В. Система линз

7. У телескопа рефрактора объектив

     А. Зеркало

     Б. Линза

     В. Ячеистое зеркало

8.  Объектив нужен для того, чтобы

    А. Собрать свет от небесного объекта и получить его  изображение

    Б. Получить увеличенное изображение небесного тела

    В. Рассматривать изображение

9. Окуляр нужен для того, чтобы

    А. Получить увеличенное изображение небесного тела

    Б. Увидеть полученное с помощью объектива изображение небесного тела

    В. Измерить угловые размеры тела

10.  При наблюдениях редко используют увеличение свыше 500 раз, т.к.

    А. Искажаются изображения из-за линз

    Б. Искажаются изображения из-за атмосферы

    В. Рассмотреть более мелкие детали не удается

11. С помощью какого телескопа наземного или космического (диаметр одинаков) можно получить больше информации?

    А. Космического

     Б. Наземного  

    В. Одинаково

12.  Самый крупный телескоп мира имеет

    А. Объектив из цельного зеркала

    Б. Объектив, как пчелиные соты;

    В. Объектив линзу

13. По спектру звезды можно определить

   А. Ее химический состав

   Б. ЕЕ массу

   В. Ничего нельзя определить
14.Источником энергии Солнца является

   А. Гравитационное сжатие

   Б.  Термоядерные реакции превращение углерода в азот

   В. Термоядерные реакции превращения водорода в гелий

15. Какой слой Солнца является основным источником видимого излучения

    А. Фотосфера

    Б. Хромосфера

    В. Корона

16. Солнечные пятна образуются в

    А. Фотосфере

    Б. Хромосфере

    В. Короне

17. Протуберанцы – активные образования в

    А. Фотосфере

    Б. Хромосфере

    В. Короне

18. Изменятся ли очертания созвездий для наблюдателя, находящегося на окраинах солнечной системы?

    А. Практически нет

    Б. изменятся полностью

    В. Будут искажены очертания околополярных созвездий

19.  Из каких элементов в основном состоят звезды?

    А. Азота и кислорода

    Б. Водорода и гелия

    В. Фтора и неона

20. В каком состоянии находится вещество в звездах

   А. расплавленном

   Б. нейтральный газ

   В. Плазма

21. Самую низкую температуру имеют 

   А. Белые звезды

   Б. Красные звезды

   В. Желтые звезды

22. Какой тип звезд имеет наименьшие размеры?

   А. Белые карлики

   Б. Красные карлики

   В. Нейтронные звезды

23. Ближайшая к нам звезда находится в созвездии

    А. Центавра

    Б. Ориона

    В. Лиры

24. Самая яркая звезда земного неба

   А. Сириус в созвездии Большого Пса

   Б. Вега в созвездии Лиры

   В.  Канопус в созвездии Киля
25. Термин «новая звезда» означает

   А. Вспыхнувшая звезда

   Б. Только что родившаяся звезда

   В. Звезда, для которой точно определили координаты

26. К какому типу относится наша Галактика?

   А. Спиральному

   Б. Эллиптическому

   В. Неправильному

27.Перечислите основные открытия А.В. Ломоносова в астрономии:

   А. создал новую схему телескопа, открыл атмосферу на Венере

   Б. открыл планету Уран 

   В. Открыл спутник у Сатурна, атмосферу у Венеры 

28. Сколько объектов входит в каталог Мессье?

   А. 104

   Б. 110

   В. 101

29. Кто является основателем Пулковской обсерватории

   А. Струве

   Б. Ломоносов

   В. Бредихин

30. Экзопланетами называют

   А. Планеты с необычными условиями

   Б. Планеты, открытые у других звезд

   В. Планеты, расположенные за орбитой Плутона 

Контрольные вопросы для третьего  года обучения
1.
Созвездие - это
а)
группа звезд на одном расстоянии;
б)
группа звезд определенной конфигурации;

в) группа звезд в определенных границах.
2.
К созвездию относятся звезды
а)
соединенные линией на карте;
б)
все звезды, находящиеся в границах созвездия;

в) звезды, видимые невооруженным глазом.
3.
Осенние созвездия - это
а)
созвездия, которые видны только осенью;
б)
созвездия, которые лучше всего видны осенью;

в) созвездия, которые восходят осенью.
4. К  осенним созвездиям относятся:

а)
Андромеда, Персей, Овен, Треугольник;
б)
Жираф, Рысь, Гончие Псы, Цефей;

   в) Кассиопея, Ящерица, Козерог, Дева.
5. Летний треугольник образуют звезды:

   а)
Арктур, Спика, Альтаир;
 б)
Денеб, Антарес, Денебола;

    в)  Вега, Альтаир, Денеб.
6. Вам даны координаты 3 звезд. Какая из них   ( Овна?
      а)
( = 20h 45м   (   =-29°;
б)
  ( = 14h 15м   (   = 20°;

в)  ( = 2h 1м   (   = 25°;
7. Вам даны координаты α= 5h12m  δ   = 46º,  какая это звезда?
      а)
Кастор;

    б)
Капелла;

     в)  Поллукс

8.
 Звезда Сириус кульминирует 20 января

а) в 20 часов:

б) в 23 часа;

в) в полночь.
9.
Одно из утверждений неверно. Укажите какое.

 Три закона движения планет

а) следовали из наблюдений за движением планеты Марс;

б) использовались Ньютоном для вывода закона всемирного тяготения;

в) использовались Коперником при построении гелиоцентрической системы.
10. Астрономическая единица – это

  а.  среднее расстояние от Земли до Солнца;

  б. Расстояние от Плутона до Солнца;

  в . 100 000 км.

11. По расположению  планеты солнечной системы делятся на
        а) внутренние и внешние;

      б)  верхние и средние;

      в)  верхние, средние и нижние.

12.  Венеру лучше всего наблюдать в следующей конфигурации

       а) нижнее соединение;

      б)  верхнее соединение;

      в)  элонгация.

13.Может ли быть виден Меркурий по вечерам на востоке?
    а) да, может;

     б) нет, не может;

     в) может, иногда.
14. Может ли  произойти прохождение   Марса,    Юпитера  по  диску Солнца?
       а) да, может;

     б) нет, не может;

     в) может, иногда.
15. Внешние планеты лучше всего наблюдать, когда они находятся в конфигурации

       а) противостояние;

      б)  верхнее соединение;

      в)  элонгация.
17. Если Луна видна утром на востоке, то она в фазе

    а) первой четверти;

     б) полнолуния;

     в) последней четверти.
18. Смена времен года на планете зависит от
а)
угла наклона оси вращения планеты к плоскости орбиты;
б)
расстояния планеты от Солнца;

в) от периода обращения планеты вокруг Солнца.
19.В системе планета-спутник могут  происходить:

       а) приливы и отливы, затмения, прецессия;

      б)  обмен веществом;

      в)  только приливы и отливы.

 20. Солнечные затмения происходят, если
а)
Солнце, спутник и планета располагаются в одной плоскости;
б)
видимые размеры спутника и Солнца примерно одинаковы;
в)
выполняются одновременно оба условия.
21.Солнечные затмения наблюдаются в данной местности реже, чем лунные т. к.
а)
плоскость орбиты Луны наклонена к плоскости орбиты Земли;
б)
затмение видно в узкой полосе прохождения лунной тени;

в) солнечные затмения вообще очень редко наблюдаются.  
22. К какой группе относится планета, имеющая характеристики: небольшая масса, небольшой диаметр, азотно-углекислая атмосфера, медленное вращение?
     а) планета гигант;

    б) планета земной группы;

    в) карликовая планета.

23. К какой группе относится планета, имеющая характеристики: большая масса, 
большой диаметр, водородно-метановая атмосфера, быстрое вращение?
а) планета гигант;

б) планета земной группы;

в) карликовая планета.

24.
Определите, к какой планете солнечной системы относится данное описание:
небольшие размеры, медленное вращение,  атмосфера из углекислого газа,
температура на поверхности 500 градусов.

а) это Марс;

б) это Венера;

в) это Меркурий.

25. Болид- это

      а)
световое явление, вызванное вторжением в земную атмосферу метеорного тела;

    б)
очень яркий метеор;
    в)  малая планета, движущаяся вокруг Солнца.

26. Астероиды движутся
а)
вокруг Солнца по эллиптическим и параболическим орбитам;
б)
почти все между орбитами Марса и Юпитера;
в) почти все за орбитой Нептуна.
27.
После многочисленных пролетов кометы вокруг Солнца
а)
твердые остатки кометы падают на Солнце;
б)
вещество распределяется вдоль орбиты кометы и наблюдается в виде метеорных потоков;

в) от кометы ничего не остается.
28.Самой протяженной частью солнечной атмосферы являются 

    а) корона;
   б) хромосфера;

   в) фотосфера. 

29.
В фотосфере Солнца наблюдаются  

   а) протуберанцы и флокуллы;

   б) стримеры и радиальные лучи;

   в) Пятна и факелы
30. Мы видим пятна темными, т. к.
а)
температура пятна ниже окружающей фотосферы;
б)
пятно выступает из фотосферы как гора

в) они плохо видны в оптическом диапазоне.
Вопросы для 4 года обучения
1. Небесная сфера - это 
   А. Сфера произвольного радиуса, в центре которой находится наблюдатель

   Б. сфера с радиусом в 1 астрономическую единицу

   В. Сфера с радиусом в 1 парсек
2. На рисунке небесной сферы ось мира  обозначена 
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А. отрезком РР1

Б. отрезком ZZ1

В. Отрезком NS
3. В горизонтальной системе координат используются координаты
     А. азимут и высота

     Б. склонение и прямое восхождение

     В. Широта и долгота

4. В экваториальной  системе координат используются координаты

    А. азимут и высота

     Б. склонение и часовой угол

     В. Широта и долгота

5. Как располагается ось мира относительно земной оси?
   А. параллельно

    Б. Перпендикулярно

   В. Под углом, равным широте места наблюдения
6. Есть ли различие между северным полюсом мира и точкой севера?
7. Какие  координаты у звезды  Веги?

   А. α=18ч35м δ=60º

   Б. α= 9ч35м δ=38º

   В. α=18ч35м δ=38º
8.  21 марта по  23 сентября Солнце находится в северном полушарии небесной сферы

А. в это время оно восходит на северо-востоке и заходит на северо-западе

Б. восходит точно на востоке и заходит на западе

В. В это время оно восходит на юго-востоке и заходит на юго-западе

9.Солнце находится в созвездии Тельца. Поэтому в полночь близ верхней кульминации будут видны созвездия

А. Скорпиона, Змееносца, Геркулеса

Б. Стрельца, Орла, Лиры

В. Лисичка, Дельфин Козерог
10. Звездное время  на небесном  меридиане равно
    А. прямому восхождению кульминирующей звезды;

    Б. часовому углу кульминирующей звезды;

    В. склонению звезды. 
11. Для чего используют телескопы при наблюдениях звезд?
12.  Объектив нужен для того, чтобы

   А. Собрать свет от небесного объекта и получить его  изображение

   Б. Получить увеличенное изображение небесного тела

   В. Рассматривать изображение 
13. Окуляр нужен для того, чтобы

   А. Получить увеличенное изображение небесного тела

    Б. Увидеть полученное с помощью объектива изображение небесного тела

    В. Измерить угловые размеры тела

14. У телескопа рефлектора  объектив

      А. Зеркало

      Б. Линза

      В. Система линз

15. У телескопа рефрактора объектив

    А. Зеркало

     Б. Линза

     В. Ячеистое зеркало

16. На схеме изображен телескоп

       А. системы Ньютона
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       Б. системы Кассегрена

       В. Системы  Грегори

17. На схеме изображен телескоп

     А. системы Ньютона

       Б. системы Кассегрена

       В. Системы  Грегори
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18. Что является основной характеристикой телескопа?
    А. диаметр объектива

    Б. фокусное расстояние

    В. увеличение
19. Почему при наблюдениях редко используют увеличение свыше 500 раз?
    А. сильно искажаются изображения 

    Б. Искажаются изображения из-за турбуленции  в атмосфере

    В.  Потому  что новых деталей не увидим

20. Какие виды аберраций вы знаете?
   А. Физические

    Б. Химические

    В. Физические и геометрические

21. Какова причина хроматической аберрации? 
   А. Световые лучи разных длин волн имеют разные коэффициенты преломления

   Б. Объектив имеет большую толщину

   В. Некачественно изготовленный объектив
22.  Сферическую аберрацию можно устранить, если
  А. объектив будет иметь форму параболы

  Б. качественно отшлифовать объектив

  В. Покрыть объектив специальным составом.
23. Имеется астрограф с диаметром объектива 16 см и светосилой 1:20. Для каких целей его выгоднее применять?
    А. получения фотографий кометного хвоста

    Б. фотографирования лунных гор

    С. Получения фотографии туманности Ориона.    
24.  В современных телескопах в качестве приемников излучения используют

     А. Глаз

     Б. ПЗС-матрицу

     В. Фотопластинку

25. Чтобы существенно улучшить угловое разрешение в радиоастрономии используют

     А. радиотелескопы диаметром больше 100 м

     Б. радиоинтерферометры

     В. Космические рдиотелескопы

26. Непрерывный спектр 

       А. излучает нагретое тело и имеет вид разноцветной полоски

       Б.  излучает разреженный светящийся газ и состоит из отдельных ярких тонких линий

       В. Возникает, когда свет от горячего плотного вещества проходит менее нагретые разреженные  газы и состоит из набора темных линий

27.  На основе  анализа  спектров звезд могут быть  определены
А. химический состав звезды 

Б. температура и лучевая скорость

В. температура, лучевая скорость, химический состав звезды.

28. Каким образом можно определить движение звезды в пространстве?
29.  Наземные астрономические наблюдения нельзя вести в 
А. инфракрасном диапазоне длин волн

Б. рентгеновском диапазоне длин волн

В. Ультрафиолетовом диапазоне длин волн

30. В чем преимущество космических телескопов перед наземными?
     А. они могут вести непрерывные наблюдения в течение нескольких суток

     Б. из-за отсутствия атмосферы достигается высокое разрешение снимков

     В. Они имеют большие размеры, чем наземные телескопы 
Вопросы для 5 года обучения
1. Блеск звезды 6 величины по сравнению с блеском звезды 1 величины
а)
в 100 раз больше;
б)
в 100 раз меньше;
в)
в 5 раз больше. 
2.
Годичный параллакс служит для
а)
определения расстояния до ближайших звезд;
б)
определения расстояния до планет;
в)
определения расстояния, которое Земля проходит за год.
3.
Если параллакс звезды составляет 0,1, то расстояние до нее
а)
10 парсек;
б)
20 парсек;
в)
100 парсек.
4.
Абсолютная звездная величина равна видимой, если звезда располагается
на расстоянии (в парсеках)

    а) 2
б)
10
в)
100
5.
Наиболее важной характеристикой звезды является
а)
масса;
б)
температура;
в)
светимость.
6.
Давление и температура в центре звезды определяются, прежде всего
а)
светимостью;
б)
температурой;
в)
массой.
7.
Отличия в спектрах звезд определяются в первую очередь различием их
а)
возрастов;
б)
светимостей;

в)
температур.

 8. Линии водорода наибольшей интенсивности. Усиливаются линии Н и К ионизованного кальция, появляются слабые линии металлов. Для какого спектрального класса подходит это описание?

    а) класс А;

   б)
класс F;

    в)
класс К.

9.
Диаграмма Герцшпрунга-Рессела представляет зависимость между
а)
массой и спектральным классом;
б)
светимостью и эффективной температурой;
в)
спектральным классом и химическим составом. 
10.
Какая из приведенных характеристик никогда не откладывается по оси
ординат при построении диаграммы Герцшпрунга-Рессела
а)
масса;
б)
светимость звезды;
в)
абсолютная звездная величина. 
11.
В какую группировку звезд на диаграмме Герцшпрунга-Рессела входит Солнце
а)
последовательность сверхгигантов;
б)
в главную последовательность;
в)
в последовательность субкарликов.
12.
После превращения водорода в гелий в недрах звезды "точка положения звезды" на диаграмме Герцшпрунга-Рессела перемещается по направлению к
а)
большим поверхностным температурам;
б)
вверх по главной последовательности;
в)
от главной последовательности к красным гигантам.
13.
Скорость эволюции звезды зависит прежде всего от
а)
радиуса;
б)
массы;
в)
температуры.
14.
Из теории эволюции звезд вытекает, что
а)
некоторая часть звезд становится белыми карликами;
б)
звезды увеличивают свою массу;
в)
звезды становятся голубыми гигантами.
15.
Звезды с массой равной массе Солнца в конце своей эволюции становятся
а)
голубыми гигантами;
б)
белыми карликами;
в)
красными гигантами.
16.
В нейтронные звезды превращаются звезды с массой в
а)1массу Солнца 

б)2массы Солнца 

в)5масс Солнца 
17.
Затменно-двойная звезда - это  звезда, плоскость орбиты компонентов которой
а)
может быть замечена при наблюдениях в телескоп;
б)
совпадает с лучом нашего зрения на нее;
в)
перпендикулярна лучу нашего зрения на нее;
18.
Для вычисления массы каждого компонента двойной звезды.
а)
достаточно знать большую полуось орбиты и период двойной звезды;
б)
необходимо, кроме суммы масс, знать еще отношение расстояний,

компонентов от общего центра масс
в)
достаточно пронаблюдать ее в телескоп.
19.
Блеск цефеиды изменяется в результате
а) затмения одной звезды другой;
б)
пульсаций звезды;
в)
вспышки звезды.

20. Период цефеиды зависит 

   а) от ее температуры;

   б)
от ее светимости;
   в)
от цвета звезды.

21. Планетарные туманности остаются на месте 

      а) вспышки новых звезд;
      б) вспышки сверхновых звезд;

      в)  образования молодых звезд. 
22.
Вспышка сверхновой
а)
представляет собой грандиознейшую катастрофу, происходящую с некоторыми   звездами;
б)
происходит с половиной звезд;
в)
является обычным событием для многих звезд. 

23. Нейтронную звезду можно наблюдать
а)
непосредственно в телескоп;
б)
в радиодиапазоне в виде пульсара;
в)
в ультракоротком диапазоне длин волн. 
24.Наша Галактика относится к типу
а)
спиральных;
б)
неправильных;
в)
эллиптических; 
25.
Наше Солнце
а)
является центром Галактики;
б)
расположено в ядре Галактики;
в)
расположено в основной плоскости диска Галактики, ближе к краю.
26.
К плоской составляющей Галактики не относятся
а)
рассеянные звездные скопления;
б)
шаровые звездные скопления;
в)
пылевые туманности.
27.Светлые газовые диффузные туманности
а)
представляют  собой  более   плотные,   чем   окружающая   среда  области
межзвездной пыли;
б)
имеют спектры излучения,  содержащие линии ионизованного водорода, кислорода и других элементов;
в) повсеместно присутствуют в межзвездном пространстве. 

28. Самыми старыми являются

а) спиральные галактики;

б) эллиптические галактики;

в) неправильные галактики.

29.Скорости разбегания галактик
а)
пропорциональны возрасту;
б)
не подчиняются никакой закономерности;
в) пропорциональны расстоянию от наблюдателя.

30.Теория Большого взрыва утверждает, что
а)
в пространстве между галактиками непрерывно создается вещество;
б)
примерно 13 млрд. лет назад Вселенная образовалась в результате
взрыва плотного горячего сгустка материи;
в)
Вселенная происходит бесконечную цепь расширений и сжатий.
Примечание: жирным шрифтом выделены правильные ответы.

Приложение 10.

Карта оценки развития исследовательских умений

	№

п/п
	Ф.И.

учащегося
	Видеть 

проблемы
	Ставить вопросы


	Выдыигать гипотезы
	давать определение понятиям
	способность классифицировать
	наблюдать
	овладение навыками проведения эксперимента
	умение структурировать материал
	делать выводы и умозаключения
	объяснять, доказывать и защищать свои идеи
	Суммарная оценка в баллах
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	Средний балл по критерию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Все критерии оцениваются по 3-балльной системе:

       1 балл-умение развито недостаточно,

2 балла – средний уровень умения, 

3 балла – высокий уровень умения.

Н – начало учебного года, К – конец учебного года 

� Методика преподавания астрономии в средней школе. - М., 1985, стр. 12


� Обозначает всего часов в разделе – теория/практика





� Обухов А.С.Проблема оценки качества образования. // Исследовательская работа школьников (24) 2, 2008
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